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E com uma grande satisfacdio e expectativa que apresentamos a presente revista de atividades
propostas para o PEM (Projeto Educativo Municipal), para o ano letivo de 2022_2023.

Acreditamos que é a prova evidente e concreta de que S. Jodo da Madeira continua e
continuara a assumir-se como uma CIDADE EDUCADORA, por exceléncia, considerando que
este documento é o resultado do harmonioso entretecimento das atividades propostas por
agentes com responsabilidades em distintas areas de indole educacional, ambiental, social,
associativa, cultural, da salde e artistica, sanjoanenses e além-fronteiras que, em estreita
ligacdo, disponibilizam um diversificado leque de atividades. Contribuir para potenciar e elevar
0s processos e os resultados educativos, envolvendo todos os atores da comunidade educativa
serd o grande objetivo a ser alcanc¢ado.

Estruturado em trés eixos: Cidade Inclusiva e Solidaria, Cidade Competitiva e Inovadora e
Cidade do Conhecimento e da Criatividade, o presente Projeto Educativo contém propostas de
acles que pretendem estimular, nos seus intervenientes e destinatarios, a cooperacgao, o
didlogo, a inclusdo, o empreendedorismo, a solidariedade, a democracia e, sobretudo, o
possibilitar de novas experiéncias, facilitando o acesso a praticas de ensinamento e de
solidificagcdo de saberes por todos, para todos e com todos.

Estimular a interdisciplinaridade do conhecimento e da aprendizagem, possibilitar a
apropriacao de espacos publicos, promover habitos de vida saudaveis, cimentar a democracia,
estreitar a cooperacao e a articulagdo entre a escola, afamilia e a comunidade, serdo os pilares
das propostas de atividades contidas no presente PEM que, acreditamos, resultem num
trabalho plural, sélido e colaborativo. Desejamos, sobretudo, que estas se reflitam muito
positivamente nas nossas criangas e nos nossos jovens, tornando-os Pessoas melhores e mais

felizes.

Para todos, um excelente ano letivo de 2022/2023!

Irene Guimaraes, Vereadora da Educacao.
Agosto de 2022



A execucdo das atividades constantes deste documento esta dependente da evolugdo do surto
pandémico da Covid-19. A sua implementacgao serd avaliada de forma continua pelos agentes

educativos, de salde e de protecdo civil.



Sao eixos e objetivos gerais do Projeto Educativo Municipal de S. Jodo da Madeira:

EIXO 1 | CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA

= Estimular atitudes de tolerancia, cooperacédo e didlogo para a construcdo de uma atitude
inclusiva, solidaria e democratica;

= Promover o relacionamento intergeracional, através da partilha de saberes, valores e
experiéncias socioculturais;

= Compreender a cidadania como participagdo social;

= Facilitar o acesso a escola de todos os individuos, através de programas de acdo social
escolar;

= |Implementar os mecanismos de apoio socioeducativo e de apoio psicopedagodgico.

EIXO 2 | CIDADE COMPETITIVA E INOVADORA

= Tornar os individuos sujeitos ativos da sua histéria, desenvolvendo as competéncias
empreendedoras e o espirito cientifico;

= Promover o ensino de linguas estrangeiras, desde os primeiros niveis de
educacdo/ensino;

= Manter atualizado o diagndstico de necessidades formativas locais, auscultando as
escolas, os centros de emprego e de formacgao profissional, bem como o tecido
empresarial local;

= Aumentar as taxas de inscricdo nos cursos profissionalizantes, em estreita articulacao
entre os agentes educativos e empresariais;

= Articular a oferta formativa com a empregabilidade.

EIXO 3 | CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE

=  Promover o sucesso educativo, intervindo no ambito da indisciplina, da qualidade do
sucesso e das taxas de retenc¢do e abandono escolar precoce;

= Fomentar a articulacggo e cooperagdo Escola/Escola, Escola/Familia e
Escola/Comunidade;

=  Estimular habitos de vida saudavel;

=  Facilitar a interdisciplinaridade do conhecimento;

= Encorajar a apropriacdo dos espagos publicos — espacos verdes, espacos culturais,
espacos desportivos e espacos de recreio e lazer.
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Educacgdo para a Cidadania

S. JOAO DA MADEIRA
CIDADE EDUCADORA

Uma prdtica ativa da cidadania resulta num processo de participagdo, individual e coletivo,
baseado na reflexdo-agdo, focada em necessidades, oportunidades e problemas sentidos por
cada um e pela sociedade em geral. Assim, a Educa¢Go para a Cidadania contribui para a
formagdo de pessoas responsdveis, auténomas, soliddrias, conscientes dos seus direitos e

deveres, respeitando e dialogando com os outros para o beneficio coletivo.




Eixo de intervencado:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de intervencdo:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

Pretende-se com este projeto possibilitar a efetiva articulacdo entre os érgdos autdrquicos locais,
representantes da democracia, dando a Assembleia Municipal uma visibilidade promotora de maior
consciencializagdo do seu papel no exercicio da democracia na nossa cidade. Com um projeto comum,
envolvendo toda a comunidade, sera reforcado o papel das escolas no empenho em desenvolverem
competéncias e valores na formacdo de jovens livres, responsaveis e tolerantes para a constru¢do de uma
sociedade justa e solidaria. Em simultaneo, pretende-se, igualmente, aprofundar o conhecimento da
cultura e histéria a nivel local e nacional, possibilitadora do reconhecimento da importancia da diferenca
de identidades no mundo global em que vivemos, lembrando e enaltecendo todas as pessoas que
contribuiram para o crescimento do nosso municipio.

Objetivos Gerais:

=  Fomentar o espirito de cidadania e tolerancia;

=  Estimular a formacgdo politica e cidada dos jovens;

= Desenvolver e aprofundar o sentido de identidade local e nacional;
=  Promover a abertura a novas culturas e experiéncias.

Contactos:
Assembleia Municipal: assembleiamunicipal@cm-sjm.pt
256200200

Atividades:

ASSEMBLEIA MUNICIPAL JOVEM

Objetivos Especificos:

=  Fomentar o espirito de identidade e o gosto pela histdria e pela cultura do nosso concelho e pais;
= Desenvolver e aprofundar o espirito de participacdo civica e politica;

=  Promover capacidades de argumentac¢do no debate e defesa das ideias;

=  Motivar e desenvolver competéncias para o exercicio de uma cidadania ativa e global;

=  Proporcionar a integra¢do dos jovens em 6rgaos democraticos.

Publico-alvo:
Ensino Basico e Secundario.
Calendarizacao:

Ao longo do ano letivo.



CELEBRAR A NOSSA HISTORIA

Eixo de intervencao:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de intervencdo:

Educagdo para a Cidadania

Objetivos Especificos:

= Fomentar o interesse pela descoberta da histéria da nossa cidade de S. Jodo da Madeira
abordando os temas emigracdo, industria, arte e oficios e a luta do seu povo pela democracia;

=  Desenvolver competéncias de pesquisa;

=  Promover a criatividade dos jovens ao servigo da nossa historia;

=  QOrganizar uma mostra dos projetos resultantes.

Publico-alvo:
Comunidade educativa das escolas de S. Jodo da Madeira.
Calendarizacao:

= Ao longo do ano letivo;
= 11 de outubro de 2022: mostra dos projetos resultantes.

CELEBRAR ABRIL

Objetivos Especificos:

=  Fomentar o interesse pela descoberta da histdria da revolucdo de 25 de abril de 1974;
=  Desenvolver competéncias de pesquisa;

=  Promover a criatividade dos jovens ao servico da nossa historia;

=  Estimular o envolvimento de associac¢des e cidaddos de S. Jodo da Madeira;

=  QOrganizar uma mostra dos projetos resultantes.

Publico-alvo:
Comunidade educativa das escolas de S. Jodo da Madeira, associa¢des e cidaddos de S. Jodo da Madeira.
Calendarizagao:

=  De setembro de 2022 a abril de 2023;
= 25de abril de 2023: mostra dos trabalhos resultantes e atividades de celebragdo.



Eixo de intervencdo:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de intervencio:

Educagdo para a Cidadania

Breve descrigdo:

O Programa Municipal de Promoc¢do do Sucesso Educativo SIM EDUCA+ ¢ um plano integrado para a
intervencdo psicopedagodgica e capacitagdo triangular entre escola, aluno e familia, promovendo a
construgdo de percursos educativos de sucesso, contribuindo para combater o insucesso e abandono
escolar e favorecendo a equidade no acesso a educagdo em S. Jodo da Madeira.

Objetivos Gerais:

=  Contribuir, proativamente, para uma reducdo significativa da taxa de retencdo e abandono
escolar nos ciclos subsequentes ao 12 ciclo dos alunos identificados pelos Agrupamentos/
gabinete de psicologia com dificuldades psicocognitivas e/ou psicoafetivas;

= Intervir em areas de dificuldade que possam surgir na situagdo de ensino-aprendizagem,
contribuindo para a construcdo da identidade pessoal dos alunos de forma a apoiar o seu
crescimento socioafetivo;

=  Capacitar familias para a adogdo de estratégias de parentalidade consciente, positiva e assertiva.

Contactos:
Divisdo de Educa¢do — Municipio de S. Jodo da Madeira
patriciamoreira@cm-sjm.pt ou marisaalmeida@cm-sim.pt
256200272

Atividades:

ACAO 1 - INTERVENCAO PSICOSSOCIAL

1. Avaliagdo e Diagnéstico

E disponibilizado aos docentes um formulario de sinalizagdo para alunos do 1.2 ciclo do ensino bésico com
um perfil de aprendizagem especifico, nomeadamente ao nivel das problematicas psicocognitivas e/ou
socioafetivas, sendo efetuada uma avaliacdo. A informacdo resultante é sujeita a reflexdo e sdo
elaborados Relatdrios Psicoldgicos individuais.

2. Intervencdo Psicopedagégica Individualizada

Apds a fase de avaliacdo e diagndstico, a equipa técnica decide quais os planos de intervencdo
individualizados a desenvolver. Sdo elaborados acordos tripartidos (professor - familia - equipa técnica)
com os papéis de cada interveniente e medidas aimplementar. E efetuada uma monitorizacdo continuada
com o professor titular e com os encarregados de educagao.

3. Intervengao Sociofamiliar

Apds a fase de avaliacdo e diagndstico, a equipa técnica decide quais os planos de intervencdo
individualizados a desenvolver. No contexto de atendimento a familia pretende-se avaliar a eficacia da
intervencdo, bem como capacitar as familias de estratégias parentais mais assertivas e positivas.

4. Articulagdo e Encaminhamentos com outras Instituicoes

Em algumas situacdes justifica-se um encaminhamento para outras instituicdes com o objetivo de tentar
suprimir as vulnerabilidades do aluno e/ou da sua familia.



Objetivos especificos: avaliar, identificar e intervir junto dos alunos do 19 ciclo e respetivas familias
sinalizados pelos Agrupamentos de Escolas.

Publico-alvo: alunos e respetivas familias do 12 ciclo com um perfil de aprendizagem caracterizado por
dificuldades a nivel psicocognitivo e psicoafetivo.

ACAO 2 - CAPACITACAO DOS ATORES EDUCATIVOS

1. Sessoes Tematicas

Nestas sessOes pretende-se abordar de forma mais aprofundada um tema especifico. Os temas sdo
escolhidos conforme dreas em que haja mais dificuldades e/ou temas da atualidade relacionados com a
infancia. Em parceria com as Associag¢Ges de Pais e Escolas.

2. Jornadas da Educagdo

As Jornadas sdo organizadas de modo a colocar em debate a educagdo contemporanea, suas
complexidades e desafios para o século XXI. Estdo agendadas para 6 e 7 de setembro.

3. Capacitagao Parental

O principal objetivo é aumentar a qualidade das relagdes pais/filhos, ndo sendo apenas uma mera
transmissao de informagdao mas, sobretudo, reflexdao e promoc¢dao da mudanca.

Objetivos especificos: Capacitar todos os intervenientes educativos.

Publico-alvo: Comunidade educativa.

ACAO 3 - QUANDO EU FOR PARA 0 52 ANO

1. Avaliagao das relagdes socioafetivas

Num primeiro momento procede-se a aplicagdo de questionarios individuais aos alunos com vista a
avaliagdo das relagGes socioafetivas dentro de cada grupo turma. A analise destes questionarios permite
a construgdo de um sociograma com a teia de relagdes que caracteriza o grupo, permitindo desta forma,
ajustar e direcionar a intervengao posterior junto da turma.

2. Promogao de competéncias sociais

De acordo com o sociograma desenhado, serdo debatidas e promovidas competéncias sociais
importantes para a ajustada progressdo escolar.

3. Promogao de competéncias de estudo

No decurso deste programa pretende-se que os alunos sejam capacitados para refletir e desenvolver
competéncias sociais e de estudo, que facilitem o ingresso no 22 ciclo do ensino basico.

Objetivos especificos: preparar os alunos para a transigdo de ciclo; e fomentar o sucesso escolar.

Publico-alvo: turmas aderentes do 42 ano de escolaridade.




Eixo de intervencado:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de Intervengao:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

Aumentar a nivel de conhecimento e participacdo do voluntariado jovem, com a dinamizacdo de sessées
junto dos/as alunos/as dos 92 e 102 anos das escolas do concelho

Objetivos Gerais:

=  Educar para o Voluntariado;
=  Promover a participagado civica;
=  Fomentar o espirito solidariedade.

Contactos:
Banco Local de Voluntariado de S. Jodo da Madeira
voluntariado@blvsjm.org
256 824 532 - 969 849 744

Atividades

Sessdes de informacgdo sobre o Banco Local de Voluntariado de S. Jodo da Madeira e divulgacdo de
atividades/projetos que podem integrar.

Objetivos Especificos:

= Aumentar o nivel de participacdo de jovens voluntéarios/as nas atividades promovidas no
concelho;

=  Divulgar oportunidades de voluntariado para os/as jovens;

=  Promover a educagdo informal como forma de aprendizagem e de aquisicdo de competéncias
pessoais e sociais.

Publico-alvo:
Alunos/as dos 92 e 102 anos de escolaridade.
Calendarizagao:

Setembro 2022 a junho 2023



Eixo de intervencado:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de Intervengao:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

O concurso “Mudar o Mundo com o Voluntariado” é uma iniciativa promovida pelo Banco Local de
Voluntariado de S. Jodo da Madeira. O concurso implica a criagdo de um video, que consiste na producao
colaborativa da histéria “Todos temos asas, mas apenas os voluntdrios sabem voar”, de Sénia Fernandes
e ilustracdo de Pedro Sarapicos.

Objetivos Gerais:

=  Promover o voluntariado na escola e na comunidade;
=  Sensibilizar para a pratica do voluntariado;
=  Promover a educacgao para o voluntariado.

Contactos:
Banco Local de Voluntariado de S. Jodo da Madeira
voluntariado@blvsjm.org
256 824 532 -969 849 744

Atividades

Dindmica baseada no livro “Todos temos asas mas apenas os/as voluntarios/as sabem voar”,
nas turmas do 12 ciclo das escolas publicas e privadas do concelho de S. Jodo da Madeira.
Para finalizar a atividade, cada criancga realiza um trabalho de reflexdo sobre a tematica. Esta
atividade tem a duragdo de uma hora.

Objetivos Especificos:
=  Educar e capacitar criangas para a cidadania e para o exercicio do voluntariado;
= Contribuir para um maior conhecimento e compreensao sobre a area do voluntariado.

Publico-alvo:
O concurso ¢é dirigido a grupos de alunos/as de escolas publicas e privadas do concelho de S. Jodo da
Madeira. O concurso contempla duas categorias de candidatura:

e (Categorial: 1.2 e 2.2anos do Ensino Basico;

e (Categoria2: 3.2 e 4.2anos do Ensino Basico.

Calendarizagao:
Setembro 2022 a junho 2023.

= 5de dezembro: apresentagdo e langamento concurso de video;

= 5dedezembro de 2022 a 31 de margo de 2023: inscrigdo no concurso;

= 3 a 10 de abril de 2023: os links dos videos deverdo ser enviados por email para
voluntariado@blvsim.org identificando o nome do projeto, grupo de alunos/as, a escola e o ano
de ensino;

= 17 de abril de 2023 a 17 de maio de 2023: votagdo do publico;

= 31 de maio de 2023: apresentagdo dos resultados;

= 1dejunho de 2023: entrega dos prémios e certificados;

= 30dejunhode2023: apresentagdo publica dos videos vencedores, integrada nas comemoragoes
do 122 aniversario do BLVSIM.




Eixo de intervencado:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA

Area de Intervengso:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

Através do “Concurso audiovisual para as Escolas sobre Igualdade de Género”, convidam-se todas as
turmas, alunos isolados ou grupos de alunos que frequentem o0 9.2 ano, em escolas publicas ou privadas
do concelho, a apresentarem uma ideia inovadora, em formato audiovisual, sobre o tema da “Igualdade
de Género e Nao Discriminacdo”. As propostas devem ser apresentadas até ao final de fevereiro de 2023.
Todos os trabalhos serdo criteriosamente avaliados por juri a constituir e serdo eleitos os 3 trabalhos mais

criativos.

Objetivos Gerais:

Educar, Incluir e Formar para a Cidadania;

Sensibilizar os alunos e a comunidade em geral, para a tematica da “Igualdade de Género e Nao
Discriminagdo”;

Consciencializar para a importancia da igualdade, promovendo para uma cultura de ndo violéncia
e ndo discriminagao.

Contactos:
Divisdo de A¢do Social e Inclusdo — Municipio de S. Jodo da Madeira
vanessaqueiros@cm-sjm.pt - 256200200

Atividades:

Elaboracdo de trabalhos em formato audiovisual;

As turmas, grupos de alunos ou alunos isolados que se inscrevam no concurso, deverao elaborar
os trabalhos em formato audiovisual e remeter para o Municipio até fevereiro de 2023;
Avaliagdo dos trabalhos por juri a constituir;

Até ao final do ano letivo 2022/2023, os trabalhos serdo criteriosamente avaliados por juri a
constituir e serdo eleitos os 3 trabalhos mais criativos.

Objetivos Especificos:

Promover o envolvimento e reflexdo dos alunos na temdtica da igualdade de género e nao
discriminacao;

Reduzir esteredtipos de género e favorecer a igualdade;

Promover a adogdo de atitudes de ndo discriminagao.

Publico-alvo:

Alunos do 92 ano do Ensino Basico e comunidade em geral

Calendarizagao:

Os trabalhos devem ser enviados até fevereiro de 2023.



Eixo de intervencado:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de Intervengao:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

Uma anadlise cuidada do Diagndstico para a elabora¢do do Plano Municipal para a Igualdade e a Nao
Discriminagdo do Municipio de S. Jodo da Madeira, e tendo em conta as informagdes obtidas, permite
perceber que, até ao momento, os Agrupamentos de Escolas ndo levaram a cabo a¢des de promogado da
Igualdade de Género e de combate a violéncia destinadas a Educadores/as do Pré-Escolar. Estas acdes
permitem a valorizagdo da influéncia da educacdo e forma¢do no combate as desigualdades e ndo
discriminagdo. O diagndstico em causa tornou-se o impulso motivador para delinear um projeto de
investigacdo-acdo dirigido a Educadores/as de Infincia, criancas e pais/mades ou Encarregados/as de
Educagdo. Apds um primeiro momento de Diagndstico junto dos/das Educadores/as, prevé-se arealizagdo
de uma ag¢do com a duracdo de 8 horas sobre “Educar para a Igualdade desde o Pré-escolar”, tendo em
conta a importancia de intervir de forma precoce.

Objetivos Gerais:

=  Promover o envolvimento e reflexdo dos alunos na tematica da igualdade de género e ndo
discriminagao;

=  Reduzir esteredtipos de género e favorecer a igualdade;

=  Promover a adogdo de atitudes de nao discriminacao.

Contactos:
Divisdo de Agdo Social e Inclusdo — Municipio de S. Jodo da Madeira
vanessaqueiros@cm-sim.pt - 256200200

Atividades:

(Auto)Avaliagdo dos/as Educadores/as: Propde-se que cada interveniente possa (auto)avaliar o seu
trabalho com vista a construir, a partir dai, uma intervengdo que promova uma maior igualdade de
género. Assim, num primeiro momento, os/as Educadores/as serdo desafiados/as a olhar para dentro de
si e avaliarem a sua pratica no que a Igualdade de Género diz respeito.

Formacdo de 8 horas dirigida aos Educadores/as: Serdo dinamizadas 4 sesses de formacdo de 2 horas
com as seguintes tematicas: Contextualizacdo da lgualdade de Género; A organizacdo do ambiente
educativo no pré-escolar; A organizac¢do do grupo; O papel do/a educador/a — atividades a desenvolver.
Trata-se de uma agdo suscetivel de vir a ser acreditada como Ac¢do de Curta Duracdo.

Objetivos Especificos:

=  Possibilitar aos/as Educadores/as de Infancia a tomada de consciéncia sobre o modo como cada
crianca é influenciada pelo comportamento do/a Educador/a;

=  Sensibilizar para aimportancia de descodificar esteredtipos de género;

= |dentificar e reconhecer o modo como o género é uma aprendizagem socialmente construida;

= Reconhecer e identificar o papel dos esteredtipos de género na perpetuacdo das desigualdades
entre mulheres e homens.

Publico-alvo:
Educadores/as de Infancia da Rede Publica do concelho de S. Jodo da Madeira;
Calendarizagao:

A formacgdo decorrerd durante o ano letivo 2022/2023, em datas a anunciar.



Eixo de intervencado:

EIXO 1 - CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA

Area de Intervengso:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

Capacitismo (significado): Discrimina¢do de pessoas com algum tipo de deficiéncia. Este projeto
pretende desconstruir o preconceito social contra pessoas com algum tipo de deficiéncia através de um
conjunto de atividades organizadas pela comunidade educativa sanjoanense em resposta a um desafio
da EMPA (Estrutura de Missdo para a Promogéo das Acessibilidades).

Objetivos Gerais:

Capacitar a comunidade escolar, relativamente ao tratamento nao diferenciado das pessoas
com diferentes caracteristicas (inclui pessoas com deficiéncia);

Sensibilizar para ainclusdo, para o atendimento e para o tratamento, sem qualquer tipo de
barreira, de todas as pessoas (inclui pessoas com deficiéncia);

Apoiar a comunidade escolar na cria¢do de condi¢bes de acessibilidades a qualquer evento, por
parte de todas as pessoas (incluindo pessoas com deficiéncia);

Sensibilizar o mercado de trabalho para a inclusdo dos alunos com deficiéncia.

Contactos:
Divisdo de Educagdo — Teresa Azevedo
teresaazevedo@cm-sjm.pt - 256200200

Atividades:

Gala “A Cidade da Diversidade” — dezembro (data a definir) — articulagdo com CERCI

Atividades na sala de aula — 20 sessGes por turma (sensivelmente uma sessdo de 15 em 15 dias
de forma multidisciplinar)

Formacdo para os Professores (que aderirem)

Sessdo publica de apresentacdo do balango e dos resultados da implementacdo do projeto
“Desconstrucdo do Capacitismo” — junho de 2023 — Finaliza¢do do projeto piloto

Outras atividades a desenvolver segundo a pertinéncia de inclusdo no PCT (Projeto Curricular de
Turma) em cada turma.

Acdes complementares:

Desporto Adaptado — 1 sessdao
Cine S. Jodo — Deficiéncia — 1 sessdo
Leitura acessivel — 1 sessdo
Biblioteca Humana — 1 sessdo
Diferentes sem diferenca — atividades a realizar na CERCI e Escolas
Dias da Consciencializacdo (03/04/2023), a decorrer nas Escolas:
a. Autismo (SL)
b. Mobilidade Fisica (JSC)
c. Acessibilidade sensorial (0J)
d. Acessibilidade comunicacional (CEl)



Objetivos Especificos:

Eliminar a discriminagdo, opressdo e abuso advindos da nogdo de que pessoas com deficiéncia sdo
inferiores as pessoas sem deficiéncia. Inclui, desta forma, tanto a opressdo ativa e deliberada (insultos,
consideragdes negativas, arquitetura inacessivel) quanto a opressdo passiva (como reservar as pessoas
com deficiéncia tratamento de pena, caridade, inferioridade).

Publico-alvo:

Do pré-escolar até ao 122 Ano, comunidade escolar, extensivel as suas familias; Comunidade em geral.
Calendarizagao:

Inicio: 01/10/2022

Final: Final do ano letivo de 2023



Eixo de intervencado:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA

Area de Intervengso:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

A CERCI S. Jodo da Madeira pretende dar a conhecer e desmistificar um espaco que se pretende aberto a
comunidade, mas que a maioria da popula¢do teima em ver como um “reduto de anormalidade” e do
qual se mantém afastada.

Objetivos Gerais:

Educar, Incluir e Formar para a Cidadania

Desmitificar o espaco CERCISIM e vivencia-lo como um espac¢o semelhante ao das outras escolas;
Promover atitudes de valorizacdo e respeito pelos outros, particularmente da Pessoa com
Deficiéncia e/ou Incapacidade.

Contactos:

CERCI S. Jodo da Madeira - Dulce Santos - dulcesantos78@gmail.com - 256837830
Divisdo de Educacdo — Teresa Azevedo — teresaazevedo@cm-sjm.pt - 256200200

Atividades:

Rececdo dos alunos por uma comissdo de boas-vindas que acolhe os visitantes e os encaminha
para o saldo polivalente, onde estes se transformarao em jornalistas;

Apresentagdo da “Dona CERCI”, personagem que vai responder as perguntas dos “jornalistas”
que, curiosos, querem saber quando nasceu, o que faz, para quem trabalha, etc.;

Tomar contacto com os diferentes espagos da CERCISIM e participar nas atividades que se
desenvolvem nas diferentes salas;

Retorno ao ponto de partida onde colaboradores, utentes e visitantes partilham impressdes da
visita.

Objetivos Especificos:

Promover o contacto com pessoas com deficiéncia;
Aprender a aceitar as diferengas entre as pessoas;
Vivenciar outras realidades;

Contribuir para a Igualdade de Oportunidades.

Publico-alvo:

Alunos do 42 ano do Ensino Basico (limite maximo de uma turma por visita).

Calendarizagao:

De janeiro a junho.
Duragdo de 2h00, no horario da 10h00 as 12h00 ou das 14h00 as 16h00.



Eixo de intervencado:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

O programa “F.0.R.A. — Fomentar Outras Realidades de Aprendizagem - Erasmus Municipal” surge como
um prémio de reconhecimento aos alunos do 122 ano de escolaridade, culminando com uma viagem. Esta
iniciativa da Camara Municipal de S. Jodo da Madeira tem como premissa reconhecer e estimular a
dedicacdo, a assiduidade, o esfor¢o no trabalho e no desempenho escolar por parte dos alunos, bem como
o seu empenhamento em agdes meritdrias praticadas, na escola ou fora dela, em favor da comunidade
local ou da sociedade em geral.

Objetivos Gerais:

= Distinguir o mérito e a participacdo dos alunos em atividades organizadas escolares, ou outras,
em representacdo do agrupamento/escola ou na promogao de atividades culturais, sociais ou de
voluntariado;

=  Permitir o conhecimento educativo e cultural dos alunos, melhorando a sua integra¢do na vida
ativa, no mercado de trabalho e no empreendedorismo;

=  Reforcgar arealizagdo pessoal, a coesdo social e a cidadania ativa.

Contactos:

Divisdo de Educagdo — Teresa Azevedo
teresaazevedo@cm-sjm.pt 256200200

Atividades:

Realizagdo de uma viagem, de preferéncia a cidades geminadas com S. Jodo da Madeira ou outras com
quem o Municipio tenha parcerias no ambito do programa “Erasmus Mais”, que devera decorrer até final
do ano letivo 2022/2023. A candidatura do aluno tem inicio com o preenchimento de uma ficha a ser
entregue na secretaria da escola.

Objetivos Especificos:

=  Promover a criatividade, a competitividade e a empregabilidade;

=  Aumentar a participagdo na aprendizagem ao longo da vida;

=  Promover a aprendizagem e a diversidade linguistica;

= Incentivar os alunos com quadro de ensino e de aprendizagem vulnerdvel que, beneficiando de
apoio complementar e diversificado, encarem o presente programa como estratégia de estimulo,
com vista ao seu sucesso escolar.

Publico-alvo:
Alunos que concluiram o 12.2 ano de escolaridade.
Calendarizagao:

A definir com as dire¢Ges das escolas.



Eixo de intervencado:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

“Sabados a Descoberta em Familia” pretende ser um espaco aberto a criatividade, a espontaneidade e ao
convivio familiar, fortalecendo assim as relagGes afetivas. Serdo desenvolvidas atividades ligadas as artes,
a leitura, ao patrimédnio, ao desporto e a fruicdo dos espacos publicos, numa organiza¢do conjunta do
Museu da Chapelaria, Museu do Cal¢cado, Biblioteca Municipal, Casa da Criatividade, Pagos da Cultura,
Centro de Arte Oliva, Turismo Industrial, Divisdo de Planeamento, Ordenamento e Ambiente, bem como
a Divisdo de Educagao da Camara Municipal.

Objetivos Gerais:

= Desenvolver atividades ligadas as artes, a leitura, ao patrimdnio, ao desporto, a educacdao
alimentar e ambiental e a fruicdo dos espacos publicos;

=  Dar a conhecer programas e servigos culturais e turisticos do concelho;

=  Propiciar a criagdo de redes de trabalho com as Associa¢Ges de Pais e destas com os seus
membros e associados.

Contactos:
Divisdo de Educagdo — Teresa Azevedo
teresaazevedo@cm-sim.pt 256200200

Atividades:

Serdo organizadas, no minimo, 11 atividades, sempre ao sdbado. Um ‘calendario’ de visitas e atividades
desenvolvidas por: Turismo Industrial, Museu da Chapelaria, Museu do Calgado, Biblioteca Municipal Dr.
Renato Araujo, Casa da Criatividade, Pagos da Cultura, Centro de Arte Oliva, Divisdo de Ambiente e Divisdo
de Educac¢do da Camara Municipal. Cada Associacao de Pais seleciona a atividade que pretende e, a partir
dai, divulga junto das familias da respetiva escola. Cada atividade pressupde uma inscrigdo e a um nimero
maximo de participantes.

Objetivos Especificos:

Cada atividade tem os seus objetivos especificos, mas podem-se destacar aqueles que sdo transversais:
Promover a criatividade e o trabalho em equipa; Promover a aprendizagem de uma forma ludica;
Desenvolver atividades na area das artes, do patrimdnio, da leitura encenada; conhecer os equipamentos
culturais e industriais do concelho.

Publico-alvo:
Associacdes de Pais e familias das respetivas escolas.
Calendarizagao:

Ao longo do ano letivo.



Eixo de intervencado:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de Intervengao:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

Por tua Conta é um programa de Educacdo Financeira que pretende combater a exclusdo social mudando
atitudes e comportamentos, capacitando os jovens a tomar decisdes financeiramente corretas e, assim,
permitir a criacdo de uma nova geragao de consumidores. Esta é uma iniciativa promovida pela Fundacao
Dr. Anténio Cupertino de Miranda em parceria com a Area Metropolitana do Porto e, nomeadamente,
com o municipio de S. Jodo da Madeira, através da Divisdo de Educacao.

Objetivos Gerais:

=  Dotar os jovens de competéncias que reforcem o seu perfil profissional de saida e a sua
preparacdo para uma cidadania consciente/ comportamentos financeiros mais adequados;

=  Promover o desenvolvimento de processos cognitivos nos alunos associados a pesquisa e
organizagdo de informacdo, a resolugao de problemas, com vista ao reforgo do mecanismo de
tomada de decisdo e a capacidade de avaliagdo do impacto das decisGes financeiras no
imediato, assim como no médio e longo prazo;

= Dar formacao financeira a professores, capacitando os para transferir conhecimentos
financeiros aos seus alunos e desenvolver as competéncias financeiras necessarias a correta
tomada de decisdo.

Contactos:
Divisdo de Educacdo — Teresa Azevedo
teresaazevedo@cm-sjm.pt - 256200200

Atividades:

=  Acdes de capacitacdo para professores e disponibilizacdo de materiais de apoio a professores e
alunos (plataforma de e-learning);

= Implementagdo do projeto em sala de aula;

=  Realizagdo de visitas ao Museu do Papel Moeda;

=  Evento final.

Objetivos Especificos:

= Contribuir para a valorizagdo do ensino profissional;

=  Promover de modo sistematico e intencional, atividades que permitam aos alunos fazer escolhas,
confrontar pontos de vista, resolver problemas e tomar decisGes financeiras em “contexto
protegido”;

=  Transposicdo destas competéncias para outros contextos, promovendo a autonomia pessoal dos
alunos e capacitando os para a adaptacdo futura ao contexto profissional.

Publico-alvo:
Alunos do 11.2 ano do Ensino Secundario Profissionalizante.
Calendarizagao:

Ao longo do ano letivo



Eixo de intervencado:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para a Cidadania

Breve descricao:

O Gabinete de Apoio ao Consumidor da Camara Municipal de S. Jodo da Madeira, no ambito de um
protocolo celebrado com a DECO (Associacdo Portuguesa para a Defesa do Consumidor), desenvolve
atividades de educacdo do consumidor em contexto escolar sobre variadas temdticas de consumo
emergentes, com o objetivo de promover a formacdo de criancas e jovens mais informados, criticos e
conscientes.

Objetivos Gerais:

=  Promover a educagdo do consumidor na comunidade educativa, contribuindo para o reforco
das competéncias enquanto consumidores informados, conscientes e confiantes;

=  Potenciar e estimular o desenvolvimento de projetos educativos e atividades que reforcem a
educagdo do consumidor na escola e na comunidade;

= Reforcar a formagdo de cidadaos solidarios, participativos e empenhados na construcdo de uma
sociedade mais responsavel, criteriosa, inclusiva e sustentavel.

Contactos:
Gabinete de Apoio ao Consumidor — Filipa Ferreira
consumidor@cm-sjm.pt 256200218

Atividades:

As sessOes serdo realizadas por técnicos da DECO no ambito do projeto educativo DECOJovem, com
duragdo e datas a acordar com os docentes, dentro das seguintes tematicas:

= Alimentagdo: Combate o desperdicio alimentar

= Literacia Financeira: ABC da Poupanga

=  Pl3stico: Desplastifica-te!

= Internet Segura: Navega em Boas Marés

= Direitos do consumidor: Compras bem, mas ndo sabes a quem!
=  Sustentabilidade: Go green torna-te sustentdvel

=  Energia: Poupa energia, da mais ao planeta!

=  Brain Ideas: A propriedade intelectual em sala de aula

=  Guito: Vamos aprender a gerir o dinheiro?

Objetivos Especificos:

Cada atividade proposta tem caracteristicas e objetivos diferentes, sendo que os mesmo serdo enviados
aos docentes que se inscreverem para que possam optar pela atividade que melhor se adequa a sua
disciplina ou tema que pretendem abordar.

Publico-alvo:
Ensino Basico e Secundario.
Calendarizacao:

Ao longo do ano letivo.



S. JOAO DA MADEIRA
CIDADE EDUCADORA

A Educagdo para a Saude pode ajudar a melhorar a qualidade de vida evitando comportamentos
aditivos e dependéncias e valorizando o desporto e a adotagdo da prdtica de exercicio fisico na
vida quotidiana. Dotar a populagdo de conhecimentos, atitudes e valores que possam ajudar a
comunidade a tomar opgdes e decisdes adequadas a saude e bem-estar fisico, social e mental, é

uma condi¢do importante para uma sociedade mais sauddvel. Assim, serd mais eficiente a

construgdo do bem-estar global.




Eixo de intervencdo:

EIXO 1 - CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de Intervengio:

Educagdo para a Saude

Breve descrigdo:

O Municipio de S. Jodo da Madeira decidiu reforcar a oferta da Atividade Fisica e Desportiva no 1.2 Ciclo
do Ensino Basico, com o objetivo basilar de desenvolver o dominio global das capacidades motoras e
alargar o campo das experiéncias das criancas. Pretende-se que todas as criangas tenham acesso a 5
tempos semanais de pratica desportiva. O desenvolvimento fisico da criancga atinge estadios qualitativos
que precedem o desenvolvimento cognitivo e social. Assim, este programa oferece aos alunos
experiéncias concretas, necessarias as abstracdes e operac¢des cognitivas inscritas nos programas doutras
dreas, preparando os alunos para a sua abordagem ou aplicacdo. Aqui, todos os alunos beneficiam de
igualdade de oportunidades de aprendizagem e pratica da atividade fisico-motora, independentemente
das suas caracteristicas pessoais, sociais ou econdmicas, através de um ensino individualizado e
diferenciado, contribuindo, assim, para o desenvolvimento holistico da nossa sociedade.

Objetivos Gerais:

=  Desenvolver as capacidades motoras das criancas;

=  Promover o desenvolvimento integral do aluno numa perspetiva interdisciplinar, de modo a
favorecer o reforgo da oferta educativa;

= Fomentar a aquisicdio de habitos e comportamentos de estilos de vida saudaveis que se
mantenham na idade adulta, contribuindo para o aumento dos indices de pratica desportiva da

populacdo.
Contactos:
Divisdo de Educagdo — Nelson Costa
nelsoncosta@cm-sim.pt - 256200214
Atividades:

O programa segue as orientagdes programaticas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.
Objetivos Especificos:

= Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e coordenativas (Resisténcia Geral,
Velocidade de Reacdo simples e complexa de Execucdo de a¢bes motoras basicas, e de
Deslocamento; Flexibilidade; Controlo de postura; Equilibrio dindmico em situacdes de “voo”, de
aceleracdo e de apoio instavel e/ou limitado; Controlo da orientacdo espacial; Ritmo; Agilidade);

=  Cooperar com os companheiros nos jogos e exercicios, compreendendo e aplicando as regras
combinadas na turma, bem como os principios de cordialidade e respeito na relagdo com os
colegas e o professor;

=  Participar, com empenho, no aperfeicoamento da sua habilidade nos diferentes tipos de
atividades, procurando realizar as agGes adequadas com corregdo e oportunidade.

Publico-alvo:
Todos os alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico das escolas da rede publica.
Calendarizagao:

O programa sera desenvolvido ao longo do ano letivo, em hordrio definido pelos Agrupamentos de
Escolas.



Eixo de intervencado:

EIXO 1 - CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de Intervengao:

Educacdo para a Saude

Breve descrigao:

O Municipio de S. Jodo da Madeira oferece a todos os alunos do 3.2 e 4.2 ano de escolaridade o programa
“Primeiras Bragadas” de ensino de natac¢do. Trata-se de uma oportunidade que todas as criancas tém de
se adaptarem ao meio aqudtico e desenvolverem competéncias que lhes permitam a resposta mais
adequada para a deslocag¢do no meio aqudtico. O programa é ministrado pelos professores das Atividades
de Enriquecimento Curricular e por monitores/professores da Escola de Natagdo Municipal.

Objetivos Gerais:

=  Promover a aprendizagem da natacdo na vertente de adaptacdo ao meio aquatico, através da
abordagem de agdes de imersdo, propulsao, respiracao e flutuabilidade;

=  Estimular nas criangas habitos de pratica de atividade fisica regular, contribuindo para o seu bem-
estar e saude ao longo da vida, e em especial, prevenir a obesidade infantil;

=  Favorecer o desenvolvimento da crianga num ambiente seguro e favordvel a aprendizagem da

natagao.
Contactos:
Divisdo de Educacdo e Divisdo de Desporto
nelsoncosta@cm-sjm.pt - 256200200
Atividades:

As aulas de natacgdo estdo incluidas nas Atividades de Enriquecimento Curricular do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico. Irdo decorrer, semanalmente, no Complexo Desportivo Paulo Pinto, sendo o transporte
assegurado pelo Municipio.

Objetivos Especificos:

O Ensino de Natacdo passa por trés niveis: Introdutdrio, Elementar e Avangado, seguindo as orienta¢des
do programa de Educac¢do e Expressao Fisico-Motora do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e o Regulamento da
Escola de Natacdo Municipal.

Publico-alvo:
Alunos do 3.2 e 4.2 ano de escolaridade das escolas da rede publica.
Calendarizagao:

O programa sera desenvolvido ao longo do ano letivo, de acordo com as orienta¢des da DGS. Os horarios
sdo elaborados pela Divisdo de Educagdo e Agrupamentos de Escolas.



Eixo de Intervengao
EIXO 1- CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA

Area de Intervengdo:
Educacdo para a Saude
Breve descrigdo:

Caminhar pela cidade — é um projeto de Saude, Mobilidade, Atividade Fisica e Desporto. Este projeto
mede as distancias entre a escola e varios pontos da cidade e os tempos que se demora a percorrer entre
eles. O importante do Caminhar pela Cidade é contribuir, e sensibilizar, para que as pessoas caminhem
mais. Usando este mapa no dia-adia proporciona o bom hdbito de caminhar que tende a valorizar a
mobilidade pedonal, especialmente em meio urbano.

Objetivos Gerais:

=  Aumentar o conhecimento dos beneficios na saude, sociais e econédmicos da pratica de atividade
fisica moderada regular;

=  Consciencializar a populagdo, independentemente da idade do estatuto socioecondmico, podem
e devem realizar regularmente atividade fisica adaptada as suas condi¢Oes de vida e que se pode
comecar ou recomegar a pratica em qualquer idade.

Contacto:
Divisdo de Desporto e Juventude — Pedro Carvalho
pedrocarvalho@cm-sjm.pt - 962146400

Atividades:

- Atividade experimental definindo, com o docente titular de turma, um dos percursos do mapa publicado
na pagina 85.

Objetivos Especificos:

e Reduz o risco de morte prematura;

e Reduz o risco de morte por doengas cardiacas ou AVC;

e Reduz o risco de vir a desenvolver doencgas cardiacas, cancro do célon e diabetes tipo 2;

e Ajuda a prevenir/reduzir a hipertensio;

e Ajuda a controlar o peso e diminui o risco de se tornar obeso;

e Ajuda a prevenir/reduzir a osteoporose, reduzindo o risco de fratura do colo do fémur nas
mulheres;

e Reduz o risco de desenvolver dores lombares, pode ajudar o tratamento de situagdes
dolorosas, nomeadamente dores lombares e dores nos joelhos;

e Ajuda o crescimento e manutengdo de ossos, musculos e articulagdes saudaveis;

e Promove o bem-estar psicoldgico, reduz o stress, ansiedade e depressao;

e Ajuda a prevenir e controlar comportamentos de risco (tabagismo, alcoolismo, toxicofilias,
alimentagdo ndo saudavel e violéncia), especialmente em criangas e adolescentes.

Publico-alvo:
Da Educagdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario.
Calendarizagao:

Setembro de 2022 a junho de 2023, mediante marcagao.



Eixo de Intervengdo
EIXO 1- CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA

Area de Intervengso:
Educagdo para a Saude
Breve descrigdo:

O projeto PRIMUS oferece uma abordagem estruturada com base cientifica, para a avaliacdo da
implementacdo do programa da Atividade Fisica no 12 Ciclo do Ensino Basico. Uma equipa de investigacdo
do Centro Hospitalar de Entre o Douro e Vouga (coordenada pela Professora Carla Araujo e pelo Dr.
Miguel Costa) ira proceder a monitorizagdo continua e estruturada do impacto da intervengdo da
Atividade Fisica em importantes parametros antropomeétricos e da pressao arterial das criangas alvo da
intervencao.

Objetivos Gerais:

= Desenhar e conduzir uma intervencdo de base escolar, para promover a atividade fisica em
criancas do primeiro ciclo do ensino bdsico;

=  Promover estilos e hdbitos de vida saudaveis;

=  Avaliar, com uma abordagem cientifica, o programa de atividade fisica no primeiro ciclo do
ensino basico.

Contacto:
Divisdo de Ag¢do Social e Inclusdo — Vanessa Queirds
vanessaqueiros@cm-sim.pt - 256200200

Atividades:
Avaliagdo do Processo de implementagdo

Realizagdo de entrevistas, grupos focais e questiondrios aplicados a amostras de criangas,
pais/encarregados de educacdo, autoridades locais, professores e outros colaboradores das escolas.

Avaliagdo dos efeitos: saude e comportamentos de saude nas criangas:

Recolha e registo dos parametros antropométricos e da pressao arterial das criancas bem como avalia¢do
da qualidade de vida relacionada com a salide e a participacdo em desportos e atividades recreativas fora
do contexto escolar.

Objetivos Especificos:

=  Contribuir para avaliar para a prdtica duradoura da atividade fisica nas criancas;

=  Reduzir as iniquidades relacionadas com as caracteristicas sociais da populagdo;

= |dentificar fatores que facilitam ou dificultam a intervenc¢do, de forma a permitir ajustamentos
e/ou modificagdes no programa de atividade fisica.

Publico-alvo:

Comunidade escolar (alunos, professores, educadores e familias) de trés escolas do 1.2 CEB: Agrupamento
de Escolas Dr. Serafim Leite — EB Fundo de Vila; Agrupamento de Escolas Jodo da Silva Correia — EB
Fontainhas; Agrupamento de Escolas Oliveira Junior — EB Ribeiros. Se, no decurso do ano letivo, houver
disponibilidade de recursos por parte da equipa de intervengdo e de investigacdo, o presente estudo
podera ser alargado a outros estabelecimentos de ensino de S. Jodo da Madeira.

Calendarizagao:

As atividades serdo desenvolvidas ao longo do ano letivo.



Eixo de Intervengao
EIXO 1- CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA

Area de Intervengso:

Educagdo para a Saude

Breve descrigdo:

Sensibilizar e alertar os alunos, pais, encarregados de educacdo e toda a comunidade educativa para a
questdo do daltonismo, através de um plano de atuagdo denominado “Programa ColorADD nas Escolas”.

Objetivos Gerais:

Diagnosticar e identificar, através de um rastreio precoce do daltonismo, com o recurso a
optometristas locais, criancas dalténicas que frequentam o 42 ano do 1.2 CEB, através do Teste
de Ishihara, despistando, ainda, outros problemas de visdao — ao rastreio precoce do daltonismo
é, habitualmente, associado o rastreio da acuidade visual.

Sensibilizar todos os alunos e respetivos Professores titulares para a questdo do daltonismo,
através da experimentagdo da visdo dalténica, permitindo o entendimento das respetivas
limitagGes e constrangimentos e promovendo a integragdo social de pessoas com dificuldade na
identificacdo de cores mediante a adogdo do Cddigo ColorADD.

Contacto:
Divisdo de Educacdo — Teresa Azevedo
teresaazevedo@cm-sjm.pt - 256200200

Atividades:

O “Programa ColorADD nas Escolas” é composto por 4 a¢des facilmente replicaveis e independentes entre
si, embora complementares, desenhadas para serem realizadas junto dos alunos do 4.2 ano do 1.2 CEB -
do “Programa ColorADD nas Escolas” fazem parte as seguintes ac¢oes:

Acdo de Sensibilizagdo: maior consciencializacdo para o problema do daltonismo;

“Ver e Sentir as Cores”: permitir o contacto com a visdao daltdnica, sentir os seus
constrangimentos e experienciar a diferenca;

Rastreio do Daltonismo: diagndstico precoce de Daltonismo;

Oferta de Material Escolar com o Codigo ColorADD aos alunos que participam.

Objetivos Especificos:

Sensibilizar a comunidade educativa para a questdao do daltonismo bem como para todos os
constrangimentos que podem advir desta limitacdo ndo-visivel para a sociedade;

Capacitar os alunos e os Professores, através de dinamicas interativas e lGdicas, com recurso a
ferramentas inclusivas: 6culos que simulam a visdo dalténica (deuteranopia), ldpis de cor e
desenhos para colorir, introduzindo o conhecimento de uma ferramenta inclusiva que permite
ultrapassar essas mesmas limitagGes.

Publico-alvo:

Alunos do 42 ano do Ensino Basico.

Calendarizagao:

Ao longo do ano letivo.



Eixo de intervencdo:

EIXO 1 - Cidade Inclusiva e Solidaria
Area de Intervengao:

Educacdo para a Saude

Breve descricao:

“Crescer Bem e Saudavel” tem como principal objetivo abordar, discutir e desenvolver atividades
relacionadas com a pratica de uma alimentag¢do sauddvel com criangas a partir dos 3 anos de idade,
alargando os seus conhecimentos e desmistificando barreiras sobre determinados alimentos,
nomeadamente com as frutas e os legumes. O projeto permite ainda a explora¢do dos alimentos de
diferentes cores, texturas e sabores, através da realizagdo e degustacdo de receitas rapidas, saudaveis e
divertidas.

Objetivos Gerais:

=  Sensibilizar a populagdo escolar para a adogao de praticas de alimentagao e estilos de vida
saudaveis;

=  Compreender a importancia da alimentagdo na preservacao da saude;

=  Promover uma ligagdo das criangas a cozinha da escola e de casa.

Contactos:
Divisdo de Educacdo - Catarina Costa
catarinaisabel@cm-sjm.pt - 256200214

Atividades

As atividades serdo realizadas por nutricionista e/ou alunos finalistas dos cursos de licenciatura em
Dietética ou Nutrigdo, com a duragdo e nas datas a acordar com os docentes titulares de turma/grupo.

ATIVIDADE 1 - SESSOES TEORICAS RELACIONADAS COM ALIMENTACAO SAUDAVEL

As agOes serdo de caracter tedrico podendo ser abordados um dos temas a seguir apresentados ou ainda
uma sugestao do docente titular:

=  Alimentagdo saudavel e equilibrada em idade escolar;

=  Promogdo de habitos de higiene pessoal e alimentar;

=  QObesidade infantil - cuidados a ter na prevengao;

=  Como preparar a “minha lancheira”;

=  Regime de Fruta Escolar — beneficios da inclusdao de hortofruticolas nos lanches;
= Importancia do Leite no desenvolvimento das criangas;

=  Atos de consumo — a importancia da leitura de rétulos.

Objetivos Especificos:

=  Sensibilizar as criangas e jovens para a importancia de uma alimentagdo saudavel e equilibrada;
=  Sensibilizar para aimportancia do planeamento dos lanches escolares e restantes refei¢oes;

=  Estimular o consumo de frutas e legumes;

= Educar para cumprimento de higiene pessoal e alimentar.

Publico-alvo:

Estas sessOes destinam-se a todos os alunos da educagdo pré-escolar ao 12.2 ano de escolaridade.



ATIVIDADE 2 - SESSOES DE DEGUSTACAO

As sessoes terdo inicio com uma componente tedrica onde serdo abordados os beneficios da inclusdo dos
alimentos na sua alimentagdo. Posteriormente, os alunos terdo a oportunidade de degustar ou
experimentar alimentos como por exemplo frutas, legumes ou receitas saudaveis.

Objetivos Especificos:

=  Sensibilizar as criangas e jovens para a importancia de uma alimentacao sauddvel e equilibrada;

=  Alertar os participantes para a existéncia de alternativas sauddveis e rapidas que podem incluir
nos pequenos-almocgos e lanches;

=  Proporcionar aos alunos que rejeitam a ingestdo de frutas e legumes a prova desses alimentos,
tendo como fator motivador a replicagdo e incentivo dos colegas de sala;

Publico-alvo:

Educacdo pré-escolar ao 12.2 ano de escolaridade, com calendarizacdo prévia.

ATIVIDADE 3 - REDUZ A PEGADA ECOLOGICA DA TUA ALIMENTAGAO

As nossas escolhas e agées do quotidiano, mesmo as mais pequenas, tém um grande impacto ao nivel da
capacidade do planeta em nos sustentar e também na pegada que nele deixamos. Sabe-se que é na
alimentagdo que reside a maior parte da pegada ecoldgica, o que significa que as nossas escolhas diarias
podem ajudar a fazer a diferenga. Para além da redugdo do desperdicio alimentar, existem outros
cuidados que devemos ter em conta nas nossas escolhas alimentares, tais como o planeamento das
refeicdes, a realizacdo de uma lista de compras, cuidados no armazenamento dos produtos, entre outras.
Nesta sessdo as turmas serdo desafiadas a avaliarem o impacto ambiental que a sua alimentag¢dao no nosso
planeta.

Objetivos Especificos:

=  Consciencializar os alunos para o impacto ambiental do seu estilo de vida;
=  Sensibilizar para o facto de diferentes dietas alimentares terem diferentes impactos ambientais;
= Incutir nos alunos a importancia do planeamento alimentar.

Publico-alvo:

22 e 32 ciclos do ensino basico e ensino secunddrio, com calendarizagdo prévia.

ATIVIDADE 4 — MITOS E VERDADES DA ALIMENTAGAO

A nutricdo é, sem duvida, uma das dreas mais sujeitas a noticias falsas. Na verdade, existem mitos que
foram passando de gera¢do em geracdao! O modo como sdo abordados, e os argumentos muitas vezes
utilizados, levam-nos a acreditar que sdo verdade e a ndo procurar fundamento cientifico para os
contrapor. Pretende-se, com esta sessao, esclarecer os alunos sobre a veracidade de determinados mitos
gue ouvimos nos nossos dias e da importancia de esclarecer estas duvidas. Assim, a sessdo tem como
finalidade esclarecer os alunos sobre as duvidas e os receios apresentados anteriormente e ainda aquelas
duvidas alimentares que eles tém vergonha de prenunciar, mas que gostariam de ver esclarecidos. Para
tal, os alunos devem apresentar as suas duvidas de forma andnima, acedendo a questionario disponivel
online — o link do formuldrio sera disponibilizado ao professor apds adesdo ao programa.

Objetivos Especificos:

=  Consciencializar os alunos para a importancia de equacionar a veracidade de determinados
assuntos abordados nas redes sociais;

=  Alerta-los para a importancia de procurarem ajuda especializada para encontrar uma solucdo
ajustada as suas necessidades, duvidas ou problemas.

Publico-alvo:

22 e 32 ciclos do ensino basico e ensino secundario, com calendarizagdo prévia.



Eixo de intervengdo

EIXO 1 - CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA

Area de Intervengso:

Educacdo para a saude

Breve descricao:

Hoje em dia, vivemos tempos de constante adaptacdo. No entanto, os nimeros oficiais dizem-nos que ha
ainda muito a fazer para combater o crime de violéncia doméstica e de género. Estd comprovado que a
prevencdao tem um papel fundamental na diminuicdo da ocorréncia de situagdes futuras e, por essa razao,
acreditamos que a consciencializagdo sobre estes temas deve comecar cada vez mais cedo, dotando os
nossos jovens de conhecimento e competéncias para lidar com estas problematicas da melhor forma

possivel.

Objetivos Gerais:

Consciencializar os jovens para a defesa dos direitos humanos;

Sensibilizar para problematicas da violéncia doméstica, violéncia no namoro e violéncia de
género;

Promover competéncias sociais e sdcio emocionais.

Contactos:

Centro Humanitario de Sdo Jodo da Madeira - Cruz Vermelha Portuguesa
dsaojoaodamadeira.direccao@cruzvermelha.org.pt - 256823302

Divisdo de Educagdo
teresaazevedo@cm-sjm.pt - 256200200

Atividades

Todas as atividades sdao ministradas por técnicos da Cruz Vermelha Portuguesa e por jovens voluntarios,
com formacgdo adequada:

“Afinal o que é o amor?” Ag¢des de informacgao e sensibilizagdo para o combate a violéncia no
namoro;

“Ele ou ela?” A¢Oes de informacdo e sensibilizacdo para o combate a violéncia de género;

0 Jogo do FE um jogo de tabuleiro a escala humana, dividido em trés temas resultantes de trés
grandes dreas de intervencgao:

“O Fé no combate a violéncia/Fé stops violence:” (Violéncia Doméstica e no Namoro);

Objetivos Especificos:

Conhecer as varias formas de violéncia doméstica e no namoro, promovendo comportamentos
saudaveis entre pares;

Fomentar o respeito pelo outro, independentemente das suas caracteristicas;

Promover a igualdade de género;

Desmistificar conceitos (sexo, sexualidade, género, identidade de género, expressdo de género
e orientagdo sexual);

Publico-alvo:

Alunos do 3.2 ciclo do ensino basico e do ensino secundario.

Calendarizagao:

Ao longo do ano letivo, mediante marcagdo. Cada sessdo tem a duragdo aproximada de 1h30.



Educacdo para a Inova¢dao e Empreendedorismo

S. JOAO DA MADEIRA
CIDADE EDUCADORA

A educacgdo para o empreendedorismo é um contributo transversal as diferentes disciplinas e
dreas ndo disciplinares que se consubstancia em atividades ou projetos, desenvolvidos de forma
participada pelos alunos, concorrendo para a mudang¢a na sua drea de atuagdo enquanto
cidaddos. E um novo olhar sobre o mundo em constante mutacdo, onde é necessdrio ter
competéncias para ser capaz de comunicar globalmente. Conhecer e entender os exemplos de
sucesso empresarial dos outros ajuda a despertar desde muito cedo para as responsabilidades

futuras.




PEQUENOS CIENTISTAS SANJOANENSES

Eixo de intervengao:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de intervencdo:

Educacdo para a Inovagdao e Empreendedorismo

Breve descricao:

O Projeto “Pequenos Cientistas Sanjoanenses” visa servir de complemento das dareas curriculares
disciplinares do 1.2 ciclo do ensino basico, com especial enfoque no Estudo do Meio. Também estd
presente na educacdo pré-escolar. Deste modo, é seu objetivo principal desenvolver programas
educativos e de entretenimento em varios campos do conhecimento cientifico, tecnolégico e social para
que os alunos compreendam, progressivamente, que existem assuntos, metodologias, técnicas e formas
de pensar mais associados ao carater investigativo. As atividades propostas sdo revestidas de estratégias
praticas e experimental, ajudam o aluno a compreender e a interiorizar os conceitos trabalhados ao longo
do ano letivo, proporcionando aos alunos a oportunidade de desenvolverem saberes e competéncias que
Ihes permitam tomar decisdes e agir de forma sensivel aos assuntos ambientais e cidadania ativa.

Objetivos gerais:

= Desenvolver uma cultura cientifica de base;

=  Desenvolver as capacidades de autoconhecimento;

= Desenvolver o saber (cognitivo), através da implementacdo do saber fazer (experimentacgdo),
saber ser (autonomia) e saber estar (prevencdo de riscos).

Contactos:

Divisdo de Educagdo — Nelson Costa
nelsoncosta@cm-sjm.pt - 256200214

Atividades:

=  Sessdo quinzenal de 90 minutos para cada turma, do 1.2 ao 4.2 ano de escolaridade, realizadas
em cada escola;

=  Sessdo quinzenal de 60 minutos para cada grupo do Pré-Escolar;

=  Astronomia - sessdo para cada turma do 3 e 4.2 ano de escolaridade;

=  Feira da Ciéncia a realizar na Torre da Oliva. Datas a agendar.

Objetivos Especificos:

Previstos num documento elaborado ao longo do ano letivo, seguindo as orientagées do programa
curricular de Estudo do Meio.

Publico-alvo:

Todos os grupos da educacdo Pré-Escolar e todas as turmas do 12 Ciclo de Ensino Bdsico da Rede Publica
de S. Jodo da Madeira.

Calendarizagao:

A definir com os Agrupamentos de Escolas.



ENSINO DE CHINES/MANDARIM

Eixo de intervencado:

EIXO 2 — CIDADE COMPETITIVA E INOVADORA
Area de intervencdo:

Educacdo para a Inovagdao e Empreendedorismo
Breve descricao:

O peso crescente da China na economia global, e a globalizagdo da economia sanjoanense, cujas empresas
estdo cada vez mais orientadas para as exportacdes, fazem com que as relagdes com esse pais sejam
prioritarias. O Municipio de S. Jodo da Madeira tem, assim, um projeto de ensino de chinés assente na
iniciacdo no 3.2 ano de escolaridade, continuando progressivamente até ao 9.2 ano. Dando sequéncia a
uma experiéncia-piloto realizada no ano letivo 2018-2019, no ano letivo 2022-2023 os alunos de 9.2 ano
serdo incentivados a participacdo no exame HSK | (exame de certificacdo e proficiéncia linguistica), com
inscricdo gratuita. Resultando de uma parceria do Municipio com os Agrupamentos de Escolas, a
Universidade de Aveiro é a entidade contratada para a execuc¢do pedagdgica do programa.

Objetivos gerais:

=  Generalizar o ensino de chinés mandarim em S. Jodo da Madeira;
=  Conhecer a cultura, tradigdes, histéria, geografia, filosofia e os costumes chineses;
=  Envolver a comunidade sanjoanense nas atividades de divulga¢do da cultura chinesa.

Contactos:

Divisdo de Educag¢do — Nelson Costa
nelsoncosta@cm-sim.pt - 256200214

Atividades:

= No ano letivo 2022/2023, uma aula semanal de 60 minutos para cada turma, do 3.2 ao 9.2 ano
de escolaridade. Serdo também realizadas atividades abertas a comunidade;

=  Visita de estudo para os alunos do 5.2 ano de escolaridade;

=  Atividades para a comunidade.

Objetivos Especificos:

Previstos num documento elaborado ao longo do ano letivo bem como nos manuais criados para o efeito,
seguindo as orientagdes do Instituto Confucio da Universidade de Aveiro.

Publico-alvo:
Ensino Basico
Calendarizagao:

A definir com os Agrupamentos de Escolas.



TURISMO INDUSTRIAL

Eixo de intervencado:

EIXO 2 — CIDADE COMPETITIVA E INOVADORA

Area de Intervengao:

Educacdo para a Inovagao e Empreendedorismo e Educagdo para o Patrimonio Cultural
Breve descricao:

O Turismo Industrial de S. Jodo da Madeira baseia-se numa dimensdo turistica assente na industria
tradicional sanjoanense, do passado e presente, e nas novas industrias tecnolégicas e criativas, que sao
uma marca de identidade da cidade. O espirito da inovagdo e a capacidade concretizadora sdo marcas
indeléveis da industria de S. Jodo da Madeira, bem vincadas em muitas das suas fabricas, desde os inicios
do século XX, quando, a entdo vila, comegou a afirmar-se como um polo incontornavel do mapa
empresarial portugués. A essa relevancia histdrica e emblematica, soma-se o dinamismo empresarial
registado nas diferentes atividades econdmicas do concelho.

Assim, e beneficiando das potencialidades do patrimdnio industrial que caracterizam este concelho,
desenvolve-se o segmento de turismo industrial no nosso territério. O Turismo Industrial e a combinagdo
das visitas aos seus diferentes parceiros proporcionam o perfeito espago de aprofundamento e reflexao
de temas e conceitos em contextos de cria¢do e experimentagao.

As visitas contribuem para uma maior protegdo e conhecimento do patriménio do concelho, quer ao nivel
do edificado, dos processos de fabrico ou da maquinaria industrial. Linhas tematicas a explorar:

= Aindustria e a cidade de S. Jodo da Madeira;

=  Arquiteturas industriais e tecnologias: do passado as solugdes contemporaneas;
=  Memdrias industriais: dos saberes-fazer as memoarias do trabalho;

=  Relagdo entre indUstria e ambiente na era Antropoceno;

= Do local para o global: industria e trabalho no mundo contemporaneo;

= Aindustria como palco de inovagao e de futuro.

Objetivos Gerais:

= Disponibilizar uma oferta pedagdgica complementar e acessivel ao ensino formal;

=  Promover o desenvolvimento de competéncias e o pensamento critico;

=  Facilitar agGes e experiéncias capazes de proporcionar momentos de reflexdo, debate e
partilha, num contexto diferenciador da oferta habitual;

=  Criar uma plataforma de conhecimento e entendimento entre pessoas com bases sociais,
culturais e econémicas distintas, com vista a promocdo para a cidadania e o conhecimento e
compreensao do outro.

Contactos:
Unidade de Turismo — Alexandra Alves
turismoindustrial@cm-sjm.pt - 256 200 204

Atividade:

VISITAS ORIENTADAS A INDUSTRIA E AO PATRIMONIO INDUSTRIAL

S3do cada vez mais as perspetivas dentro do campo no turismo que defendem o fim do dominio do
sightseeing — prevaléncia do estimulo da visdo em visitas turisticas. Num apelo a experiéncias capazes de
estimular todos os sentidos e sensagdes, as tendéncias mais atuais querem-se caracterizar também pela
democratiza¢do do acesso fisico, social e intelectual aos espacos turisticos e a oferta turistica. Neste
sentido, a presente proposta pretende contribuir para a promogao e melhoria das condi¢gGes de acesso as
visitas orientadas as empresas parceiras do Turismo Industrial.



Inspirada por modelos de participagdo colaborativa, a presente proposta de atividade pretende
proporcionar aos alunos a oportunidade de vivenciar o quotidiano de uma localidade vincadamente
marcada pela industria, onde a um sélido tecido industrial tradicional se juntam, hoje, as industrias
tecnoldgicas e criativas, num ambiente cultural e artisticamente estimulante.

As Rotas de Experiéncia organizam-se em varios segmentos — Criatividade, Gastronomia, Arte e Industria
—, capazes de proporcionar aos alunos um conjunto de visitas-experiéncias varias, tendo em vista a
partilha e a construcdo de relagdes de colaboragdo entre os trabalhadores e os alunos.

Objetivos Especificos:

=  Proporcionar um contacto préximo dos alunos as vivéncias de uma cidade industrial e criativa
através de experiéncias in loco;

=  Proporcionar a partilha de conhecimentos e experiéncias entre trabalhadores e alunos;

=  Proporcionar condi¢cbes para a investigacdo e a pratica artistica a partir das experiéncias
oferecidas.

Publico-alvo:
Pré-escolar, 19, 22 e 32 ciclo e secundario (de acordo com as condigdes de visita de cada empresa)
Calendarizagao:

A partir de outubro 2022 por marcagao prévia através do email turismoindustrial@cm-sim.pt .

Para mais informagdo contactar o Turismo pelo 256 200 204.



SANJOTEC OPEN DAYS

Eixo de intervencado:

EIXO 2 — CIDADE COMPETITIVA E INOVADORA
Area de intervencdo:

Educacdo para a Inovagdao e Empreendedorismo
Breve descricao:

Conjunto de atividades com vista a desmistificacdo do conceito de empreendedorismo, assentes na
partilha de experiéncias e conhecimento e na promog¢do de uma aproximacdao dos jovens a realidade
empresarial. Programa organizado pela Sanjotec, Parque de Ciéncia e Tecnologia, em parceria com
diversos parceiros empresariais.

Objetivos gerais:

e Estimulagdo de uma geragdo de jovens com espirito empresarial, diminuindo e superando os
preconceitos ou receios associados ao empreendedorismo;

e (Capacitagdo para o empreendedorismo em areas transversais, tendo em conta os desafios
presentes na sociedade atual, promovendo dinamicas que vém reforcar o ecossistema
empreendedor da cidade;

e Aproximacgdo dos alunos a realidade empresarial.

Contactos:

Sanjotec, Parque de Ciéncia e Tecnologia — Ana Sampaio
geral@sanjotec.com -256001900/ 928 500 425

Atividades:
OPEN DAYS

Dias abertos para dar a oportunidade de conhecer, ndo sé estruturas de apoio a criacdo e acelera¢do de
empresas e projetos empreendedores (SANJOTEC — Pdlo das Industrias Tecnoldgicas), como também
empresas de sucesso ali residentes (de startups a empresas maduras/em fase de expans3o). As empresas
irdo apresentar-se aos alunos, demonstrar tecnologias e partilhar experiéncias, ajudando os jovens a
compreenderem melhor o conceito de empreendedorismo, através da partilha na primeira pessoa da sua
experiéncia, em particular, o processo de iniciar a prépria empresa e quais os principais desafios.

WORKSHOPS E SESSOES DE CAPACITACAO

Promocdo de workshops e sessdes nas tematicas do empreendedorismo, inovacdo e tendéncias atuais,
com o objetivo de disseminar e de difundir os novos conhecimentos, tecnologias e as melhores praticas.

Objetivos Especificos:

=  Explicar o conceito de Incubadora e Parque de Ciéncia e Tecnologia, dando a conhecer a
SANJOTEC;

=  Promover o empreendedorismo criativo, corporativo e social como uma atitude permanente na
vida, dando a conhecer diferentes tipos de percursos profissionais;

=  Despertar o interesse dos alunos em trabalhar em empresas da Sanjotec, que tém elevadas
necessidades de recrutamento nas areas técnicas;

=  Sensibilizar para o potencial de mercado de diversas tecnologias e as respetivas aplicagdes,
nomeadamente da tecnologia RFID, de projetos desenvolvidas nas areas de engenharia e
automacdo, software e hardware, design de produto, entre outras;

=  Aproximacdo dos alunos aos desafios presentes na sociedade atual, nomeadamente no
paradigma das industrias para o futuro (fof), dos diferentes desafios societais (sociais,
tecnoldgicos, ambientais, entre outros), bem como os desafios inerentes as smart cities.



Publico-alvo:

Alunos das areas técnicas e profissionais (112/122 anos)
Calendarizagao:
Open Days: Fevereiro - Margo de 2023 (Previsao);

Workshops/ Sessdes de capacitacdo: datas ainda a definir.



ATEGINA — EDUCAGCAO PARA UMA SOCIEDADE CIRCULAR

Eixo de intervencado:

EIXO 2 — CIDADE COMPETITIVA E INOVADORA
Area de intervencdo:

Educacdo para a Inovagdao e Empreendedorismo
Breve descricao:

Projeto de dimensdo nacional, em articulagdo com um conjunto de incubadoras e parceiros cientificos e
tecnolégicos de referéncia, com o objetivo de promover competéncias aplicaveis a transformacao para a
economia circular, impulsionando a aprendizagem da inovacgao e as suas formas de utilizacdo em contexto
social. A transi¢cdo para uma economia circular é, a par das alteragdes climaticas, um dos maiores desafios
que a humanidade enfrenta atualmente. Neste contexto é fundamental que as escolas evoluam do atual
foco na reciclagem e reutilizagdo ja fortemente instaladas e praticadas, para metodologias que,
construindo-se sobre os recursos e experiéncias do passado, ajudem as comunidades escolares a absorver
os principios deste novo paradigma e a procurar novas formas de intervencdo transformadora.

Objetivos gerais:

=  Fomentar o aprofundamento e consciencializagdo dos alunos para a importancia da
sustentabilidade e dos principios da economia circular para que sejam cidaddos mais
informados e ativos nestes processos agora e no futuro;

= Introduzir a inovagdao como motor do desenvolvimento de competéncias;

=  Desenvolver competéncias comportamentais como o trabalho em equipa, organizagao,
criatividade, resolucdo de problemas, tomada de decisdo, entre outras.

Contactos:

Sanjotec, Parque de Ciéncia e Tecnologia — Ana Sampaio
geral@sanjotec.com -256001900/ 928 500 425

Atividades:

15 sessdes de formagdo por turma em contexto de sala de aula (preferencialmente 1 a 3 sessGes por
semana, de 45 minutos, realizadas em formato de coadjuvacdo pedagdgica no contexto do tema de
Cidadania e Desenvolvimento).

ALINHAMENTO DO PROGRAMA:
Principios

=  Saber | Sustentabilidade | Adaptabilidade e ousadia | Inclusdo
Areas de competéncia

=  Raciocinio e resolucdo de problemas

= Desenvolvimento pessoal e autonomia
= Informagdo e comunicagdo

=  Saber cientifico e tecnoldgico

Valores

=  Curiosidade, reflexdo e inovacdo | Cidadania e participacdo | Responsabilidade e Integridade



Os 4 C's — Novas competéncias

=  Pensamento Critico: Resolver problemas;

=  Comunicac¢do: Entender e comunicar ideias;

=  Colaboragdo: Trabalhar em sinergia;

=  (Criatividade: Aliar o melhor do passado ao melhor do futuro.

CONCURSO DE EMPREENDEDORISMO:

Ao integrar este programa, as Escolas estardo também a participar num concurso de empreendedorismo
no ambito da economia circular. Ao longo das varias sessOes, serdo desenvolvidas ideias circulares e
protdtipos, que serdo posteriormente avaliadas por um juri independente em duas fases: competicdo
local e competi¢do nacional. Os vencedores serdo premiados com uma visita de estudo a um destino na
Europa.

Objetivos Especificos:

= Desenvolvimento de uma nova metodologia para a Educagao para uma Sociedade Circular;

=  Promover a aprendizagem da inovagao e sua formas de utilizagdo em contexto social, num
ambiente de interajuda e de transmissdo de conhecimento mutuo;

=  Promover a igualdade de género e de oportunidades;

= Conhecer centros tecnolégicos e falar com peritos do ecossistema cientifico;

=  Resolver problemas em contextos reais e fomentar o empreendedorismo;

=  Fomentar o trabalhar em rede e o “Aprender fazendo”;

=  Promover a utilizacdo das competéncias adquiridas na escola e em casa enquanto ferramenta;
de execucdo das tarefas previstas no projeto.

Publico-alvo:
Turmas do ensino secunddrio. Possibilidade de abranger também o0 9.2 ano de escolaridade.
Calendarizagao:

Outubro de 2022 a maio de 2023



Educacdo para o Patriménio Cultural

S. JOAO DA MADEIRA
CIDADE EDUCADORA

Sensibilizar coletivamente para a prote¢do e valorizagdo dos bens materiais e imateriais, ensina-
nos a preservar e a proteger o Patrimdnio. Ao descobrir a Historia vamos conhecendo melhor o
passado para podermos prever um futuro proficuo para todos e, também, conhecermo-nos
individual e coletivamente. Essa descoberta representa o reconhecimento da identidade de um
povo e pode, também, ser um espaco interessante de aprendizagem comum de valores

transversais.




MUSEU DA CHAPELARIA

Eixo de intervengdo

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengio:

Educagdo para o Patrimdnio Cultural

Breve descrigdo:

O Museu da Chapelaria apresenta vdrias propostas de exploragdo do seu patrimdnio, material e imaterial,
sob diferentes perspetivas. Adaptadas a todos os graus de educa¢do/ensino, estas atividades pretendem
apelar a uma reflexao sobre a importancia do patrimonio e da histéria local e ao papel que cada um de
nés desempenha para a sua salvaguarda.

Objetivos Gerais:

= Refletir sobre o lugar da industria da chapelaria na histéria, patrimdnio e identidade locais;

= Despertar toda a comunidade escolar para uma vida cultural proactiva e para o dialogo com as
instituicGes museoldgicas;

= Aproximar o Servico Educativo do Museu a realidade quotidiana dos alunos e as necessidades
especificas dos docentes.

Contactos:
Museu da Chapelaria — Diana Tavares

museuchapelaria@cm-sjim.pt - 256 200 206

Atividades:

A PEU MOSTRA | visita animada + oficina (opcional)

“Era uma vez uma menina chamada Péu...” A Péu vive num lugar especial chamado museu que guarda
historias magicas de chapéus. Personagem inspirada nos contos de fadas, a Péu leva as criangas a
descoberta do espago museoldgico de forma simples e divertida.

Objetivos Especificos:

Facilitar a compreensdo dos conteldos da exposicdo permanente, tornando-a mais acessivel e apelativa.
Despertar para uma ligagdo afetiva ao Museu.

OFICINAS COMPLEMENTARES:

1. ESTE E O MEU CHAPEU

2. FOFOS E COLORIDOS, 0S ANIMAIS SAO NOSSOS AMIGOS
Publico-alvo:
Educagdo pré-escolar.
Calendarizagao:

Mediante marcagao prévia.



SABES COMO SE FAZ UM CHAPEU? | visita guiada + oficina (opcional)

De forma ludica e interativa, os alunos sdo convidados a descobrir o processo de fabrico do chapéu de
feltro. Nesta tipologia de visita, os participantes tém acesso sensitivo a matérias-primas, ferramentas e
maquinas. Esta visita pode ser complementada com uma oficina ludico-pedagdgica. Como oficinas
complementares: ”Animais felpudos” para o 12 ciclo; “Os planos da fabrica” para o 22 e 32 ciclo; “Oficina
de grifagem para o 32 ciclo e secundario”.

Objetivos Especificos:

Abordar e reconhecer a importancia da histdria da chapelaria para o patrimdnio e identidade locais.
Publico-alvo:

12, 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico, Secundario e adultos

Calendarizagdo:

Mediante marcagao prévia.

HISTORIAS DE CRIANCAS ENTRE OPERARIOS | visita guiada + oficina (opcional)

A partir das memérias dos operdrios da industria da chapelaria foi criada uma nova visita que conta as
histérias das muitas criangas que, desde o inicio do século XX, trabalharam na Empresa Industrial de
Chapelaria, a par de homens e mulheres. Como terd sido a sua infancia? Porque é que ndo continuaram
na escola? E como era o seu dia-a-dia?

Objetivos Especificos:

Desenvolver habitos de ouvir e contar histérias e promover a linguagem oral; estimular o didlogo
intergeracional; abordar e reconhecer o conceito da infancia no decorrer da Histéria.

Publico-alvo:
12 Ciclo do Ensino Basico.
Calendarizagao:

Mediante marcagao prévia. A oficina poderd acontecer no Museu ou em contexto de sala de aula. Para a
realizagdo da mesma, os participantes deverdo dialogar com os avds e recolher histérias da sua infancia.
Posteriormente, irdo partilhar estas historias com a turma.

UNHAS NEGRAS | visita + sessdes de trabalho

Partindo da histéria dos Unhas Negras, tendo por base o romance do escritor sanjoanense Jodo da Silva
Correia, os alunos sdo desafiados a recriar a histéria dos chapeleiros sanjoanenses num formato de
cinema de animacgao.

Objetivos Especificos:

Desenvolver competéncias multimédia aplicadas ao patriménio; abordar e reconhecer a importancia da
histéria da chapelaria para o patrimonio local e identidade coletiva.

Publico-alvo:
22 e 32 Ciclos do Ensino Basico e Ensino Secundario.
Calendarizagao:

Mediante marcacgdo prévia. A atividade comega com uma visita sobre os Unhas Negras, e serd distribuida
por diversas sessdes, que poderdo decorrer em contexto de sala de aula e/ou em sessdes de trabalho no
Museu.



MUSEU DO CALCADO

Eixo de intervencado:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para o Patriménio Cultural

Breve descricao:

O Museu do Calgcado disponibiliza um conjunto de visitas guiadas e oficinas que visam explorar diferentes
tematicas através do seu acervo. Dirigidas a diferentes graus de ensino, estas atividades pretendem
estimular novos conhecimentos e despertar para visdes mais criativas.

Objetivos Gerais:

= Aproximar o Servico Educativo do Museu da realidade quotidiana dos alunos e das necessidades
especificas dos docentes;

= Dar a (re)conhecer a importancia do papel social e cultural do calcado ao longo da histdria e na
contemporaneidade local;

= Dessacralizar o espaco museoldgico despertando para uma vida cultural mais ativa através do
desenvolvimento de relagdes afetivas com institui¢des patrimoniais.

Contactos:
Museu do Calcado - Sara Pereira
museudocalcado@cm-sjm.pt - 256 004 006

Atividades:

NA PEGADA DO CALCADO | visita guiada + oficina (opcional)

Se é a primeira vez que visita o Museu do Calcado, esta visita é para si! Percorrendo todos os espacos do
Museu, descubra como era a vida de um sapateiro, como funciona uma linha de producdo de calgado,
como o sapato evoluiu desde a pré-histdria até aos nossos dias e muito mais. De uma forma ludico-
pedagdgica e interativa, fique a conhecer, por dentro, o mundo do calgado.

Objetivos Especificos:

Abordar e reconhecer a importancia da histéria do calgado para o patriménio e identidade locais.
Publico-alvo:

19, 22 e 32 Ciclo do Ensino Basico, Secundario, profissional e adultos

Calendarizagao:

Mediante marcagao prévia.

O SAPATO MAIS FAMOSO DO MUNDO | visita dramatizada

O Museu do Calgado abre o seu percurso expositivo com o sapato mais famoso do mundo, o da Cinderela.
Partindo do conto tradicional e com a ajuda de um guia especial, os mais pequenos vao descobrir o
maravilhoso processo de fabrico de um sapato e conhecer muitas histérias de sapatos.

Objetivos Especificos:

Apelar a imaginagao, utilizando o conto tradicional como mote para visitar o museu de uma forma mais
interativa, expressiva e sensitiva.



OFICINAS COMPLEMENTARES:

1. SILHUETAS DE UM SAPATO
Publico-alvo:

Educagdo pré-escolar.
Calendarizagdo:

Mediante marcagao prévia

AS SANJO ANDAM A.i... | visita guiada + oficina

A Sanjo é uma marca de sapatilhas de S. Jodo da Madeira que ficou célebre por todo o pais. Por isso, no
Museu do Calgado ha uma vitrina cheia de belas sapatilhas Sanjo. Depois de verem os diferentes modelos,
os visitantes irdo criar a sua propria Sanjo.

Objetivos Especificos:

Descobrir o museu como espago de conhecimento aberto a criatividade e as expressdes
Publico-alvo:

19, 2.2 e 32 Ciclo do Ensino Basico.

Calendarizagao:

Mediante marcagao prévia.

A VERDADE DOl | visita guiada virtual

Inserida no projeto “Sapatos que Pensam”, e em parceria com a APAV e a UMAR, a exposi¢ao-instalagdo
“A Verdade Déi” da voz a inUmeras mulheres que viram as suas vidas destrocadas por atos de violéncia.
Através de testemunhos reais, o Museu do Cal¢ado procura desenvolver junto da comunidade escolar um
trabalho de proximidade e de sensibilizagdo para temas tdo prementes de reflexao e discussdo como o da
Violéncia sobre a Mulher.

Objetivos Especificos:

Consciencializar, sensibilizar e refletir acerca da Violéncia sobre as Mulheres.
Publico-alvo:

Ensino Secundadrio.

Calendarizagao:

Mediante marcacao prévia.



Educacédo para as Artes

S. JOAO DA MADEIRA
CIDADE EDUCADORA

A educacdo para as artes favorece a estimulacdo da criatividade, permitindo associar
sentimentos e sensa¢oes a expressdo artistica. Esta pode ser traduzida no desenho, na pintura,
na escultura, na musica, no teatro ou noutros campos como o da producdo audiovisual. Educar
a mente para as artes permite entender melhor a diversidade artistica existente no mundo que

nos rodeia, valorizando a interculturalidade e o pluralismo artistico global.




CENTRO DE ARTE OLIVA

Eixo de Intervencao:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para as Artes

Breve descricao:

As visitas orientadas as exposi¢des sdo momentos de aproximacgdao aos objetos e formas artisticas que
habitam este Centro de Arte Oliva. Pensadas como percursos sem pontos fixos de partida ou chegada,
estas visitas contemplam o inesperado e consideram sobretudo o grupo que nela participa - a sua
curiosidade, as suas expectativas e o seu tempo.

Objetivos Gerais:

=  Estimular a observacdo e o conhecimento através do contacto com obras de arte;
= Despertar o gosto e interesse pela arte contemporanea;
=  Proporcionar o didlogo, expressdo pessoal e estimular o pensamento critico e criativo.

Contactos:

Centro de Arte Oliva — Alzira Silva
alzirasilva@cm-sjm.pt - 256 004 190

Atividades:

VISITAS ORIENTADAS AS EXPOSICOES

Com duracdo de 60 minutos, as visitas-orientadas estdo disponiveis em Portugués e Inglés. Sdo visitas
onde os participantes acompanham os educadores pelas exposicdes que orientam e encorajam o
desenvolvimento de novas perspetivas e aproximacgdes a arte dos nossos tempos.

Objetivos especificos:

O contacto com arte é uma forma poderosa de incentivo a expressdo pessoal mas também de conexdo
com o mundo e outros. As visitas orientadas e visitas-oficina sio momentos propicios ao desenvolvimento
de praticas de pensamento critico e criativo e do estabelecimento fora das salas de aula de novas relagGes
com os professores, colegas e os educadores do Centro de Arte Oliva.

Publico-alvo:
Comunidade educativa em geral.
Calendarizagao:

Ao longo do ano letivo, mediante marcagao.



VISITAS-OFICINA

As visitas-oficina sdo pensadas especialmente para um publico mais jovem e em formacado escolar. Aqui,
para além de conversar, ha lugar para desenhar, ler, observar e explorar outras formas de contacto com
as obras de arte.

Objetivos Gerais:

Estimular a observacdo, o didlogo e a expressdo pessoal através de varias disciplinas (desenho, leitura,
expressdo performativa).

Atividades:

Com a duragdo de 60 minutos, as visitas-oficina estdo disponiveis em Portugués e Inglés. S3o visitas
orientadas as exposi¢cdes que associam o didlogo sobre as obras em exposicdo e momentos de
experimentacdo pratica através de disciplinas artisticas nos espacgos expositivos do Centro de Arte Oliva.

Objetivos especificos:

O contacto com arte é uma forma poderosa de incentivo a expressdo pessoal mas também de conexado
com o mundo e outros. As visitas orientadas e visitas-oficina sio momentos propicios ao desenvolvimento
de praticas de pensamento critico e criativo e do estabelecimento fora das salas de aula de novas relagées
com os professores, colegas e os educadores do Centro de Arte.

Publico-alvo:

Publico escolar - Ensino Basico e Secundario

OFICINAS ARTISTICAS

As oficinas artisticas sdo momentos de exploragdo e reflexdo sobre a arte do nosso tempo. Cada grupo
terd tempo para pensar, experimentar, perguntar e arriscar. Estas experiéncias, essencialmente praticas,
cruzam linguagens e disciplinas potenciando o conhecimento e a sua relacdo com a vida. Sdo pensadas
para diferentes idades e perfis e podem elas préprias ser combinadas de forma a responder as
expectativas dos grupos que nos procuram.

No Centro de Arte ha quatro oficinas que podem ser realizadas:

O que guardam as pedras: A beira do rio encontrei um seixo azul. Levei-o comigo, guardado no bolso.
Um seixo é uma pedra dura e arredondada, mas sobre o seu interior ndo sei nada. Que segredos
escondera? Oficina de pintura de seixos, inspirada na obra de Fernando Lanhas e no seu uso do seixo
como suporte para pintar. Gostaria que os participantes escolhessem dois ou trés seixos e que
inventassem os mundos interiores de cada pedra. Interessa-me que pensem acerca do objeto pedra,
como algo vivo e em constante mutagdo — tanto interior como exterior. Palavras-chave pintura,
natureza, criatividade Publico-alvo 3 aos 5 anos Duragdo 60 a 90 minutos Concecgdo Teresa Aréde

Jogo da meméria inventada: Jogar, saltar e rolar, sentar, deitar, espreguicar e abragar! Onde guardas as
coisas boas? Os cheiros, as palavras que gostas de ouvir, os abragos especiais? Onde guardas? No
coragao? No nariz? Na cabeca? Na memoria? O que é isso? Preparados para jogar com os sentidos e a
memadria? Vamos fechar os olhos, e ver com o resto do corpo, no jogo da meméria inventada! Esta
oficina tem a qualidade de jogo, e brinca com a experiéncia sensorial, e o cruzamento dessa experiéncia
com as nossas memoarias. Os participantes vao passar por uma sequéncia de agdes como tatear diversos
objetos do quotidiano, exercitar a associagao livre entre imagens e objetos, desenhar, e eventualmente
escrever. Palavras-chave imagens, sentidos, memaria Publico-alvo 3 aos 5 anos, 6 aos 10 anos, familias
Duragdo 60 a 90 minutos Concegao Sofia Santos

Livro de charadas: Esta serda uma oficina de escrita criativa, usando o desenho no lugar das palavras.
Pegaremos no conceito de charada — tal como pequenos desenhos que pretendem traduzir-se em
palavras, e subsequentemente em frases e histdrias. E importante que cada participante pense no que



gostaria de contar: se um sonho, um episddio especifico ou um pequeno poema visual. O que irdo
desenhar sera secreto e apenas podera ser desvendado, com a ajuda dos colegas, no final da oficina —
altura em que faremos uma leitura de todas as criagOes. Palavras-chave desenho, enigmas, poesia visual
Publico-alvo 6 aos 10 anos, familias Duragdo 60 a 90 minutos Concegdo Teresa Aréde

Palavras a solta: Quando ouvimos, lemos ou escrevemos o0 nosso cérebro esta constantemente a
produzir imagens. Acontece quando lemos um livro, quando ouvimos alguém contar uma histéria ou
quando escrevemos. E a partir dessas imagens mentais que vamos trabalhar nesta oficina,
interpretando-as e materializando-as para uma folha de papel. Mas este é um jogo de dois sentidos e
por isso ndo sé iremos passar das palavras as imagens mas também das imagens as palavras. Palavras-
chave aleatoriedade, significados, interpretacdo, narrativa Publico-alvo 11 aos 14 anos, 15 aos 18 anos,
familias Duragao 90 minutos Conceg¢ao Miguel Almeida

Pausa: Para ficarmos mais perto. Uma proposta pensada para o receber no Centro de Arte Oliva e lhe dar
uma oportunidade de se divertir, de conhecer, de pensar a partir de uma obra e um artista. Dé-nos uns
minutos do seu tempo. Aguardamos por si! Trata-se de uma conversa em volta de uma obra ou um artista,
que ird decorrer quinzenalmente as quintas-feiras das 13h30 as 14h00. A inscricdo deve decorrer até as
24h do dia anterior, de acordo com as vagas disponiveis (max. 10 elementos por grupo até ao limite de
vagas disponiveis).

Objetivos Gerais:

Proporcionar o contacto criativo com as obras de arte em exposi¢do; conhecimento de praticas artisticas
diversas e multidisciplinares; estimular a experimentacao.

Atividades:

Com a duragdo entre 60 e 120 minutos, as oficinas artisticas sdo momentos para os participantes
explorarem o cruzamento de linguagens e disciplinas artisticas a partir do contacto direto com obras de
arte em exposicdo. S3o pensadas para diferentes idades e perfis e podem elas prdprias ser combinadas
de forma a responder aos perfis dos grupos que procuram o Centro de Arte Oliva.

PROJETOS COM ESCOLAS DA CIDADE SIM

O Centro de Arte Oliva procura desenvolver projetos ambiciosos, de duragdao anual com as escolas da
cidade. Estes sdo desenhados em conjunto com os professores e desenvolvem-se num programa anual
em que os educadores trabalham diretamente com os professores num conjunto de processos, técnicas
e recursos para integrar as obras de arte nos curriculos das salas de aula e fornecer um férum para didlogo
e intercambio. O programa é desenvolvido nas escolas e no Centro de Arte. Estes projetos nascem de uma
vontade de aproximagdo da escola com o nosso centro de arte na construgdo de novas formas de
relacionar as praticas pedagdgicas com as artisticas. Pretende-se, também, que estes projetos funcionem
como um baldo de ensaio para um novo pensamento sobre a educagdo artistica no 12 ciclo do ensino
basico.

Objetivos Gerais:

Criacdo de uma ponte entre o ensino e a educagdo artistica; fomentar o desenvolvimento de novos lugares
para a educacdo em contexto artistico; integrar os programas de flexibilizagdo curricular.

Atividades:

As sessdes de trabalho sdo desenhadas em conjunto com os professores/educadores participantes e no
decorrer do projeto, integrando as vontades e desejos dos alunos e incluem visitas a exposi¢oes, sessdes
de trabalho tedrico-pratico, oficinas na escola, entre outras possibilidades que se podem propor e que
cruzam as praticas da educacgao artistica.




SENSIBILIZACAO A DANCA CLASSICA E CONTEMPORANEA

Eixo de intervencado:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para as Artes

Breve descricao:

O Ginasiano Escola de Danga promove um projeto integrado de Sensibilizacdo a Danga Cldssica e
Contemporanea, durante o segundo semestre do ano letivo 2022/2023 (janeiro-maio). O programa é
constituido, numa primeira fase, por acdes de sensibilizagdo artistica nas Escolas de 12 Ciclo do Ensino
Regular de S. Jodo da Madeira (32 e 42 ano), realizadas por alunos do Ginasiano Escola de Danca / Sdo
Jodo da Madeira, e que tém como base, o processo de criagdo coreografica do respetivo espetaculo de
final de ano letivo do Ginasiano Escola de Danga / Sdo Jodo da Madeira. Numa segunda fase, pretende-se
que os participantes das agGes tenham a possibilidade de visionar o espetaculo, na Casa da Criatividade
de S. Jodo da Madeira.

Objetivos Gerais:

=  Estimular o contato precoce com a arte, primordial no enriquecimento do processo educativo e
criativo da infancia e jovens, desenvolvendo futuros publicos para as artes e seguindo o mote da
Educacgdo pela Arte: um espetdaculo feito essencialmente por jovens-intérpretes para criangas e
jovens, para uma melhor comunicagdo da mensagem.

=  Sensibilizar para a educacgdo artistica através da danga como arte performativa;

=  Promover novas abordagens de comunica¢dao com o publico escolar, de alunos para alunos.

Contactos:
Divisdo de Educagdo — Teresa Azevedo

teresaazevedo@cm-sim.pt - 256200200

Atividades:

=  AcOes de sensibilizacdo a Danga Contemporanea, feitas pelos alunos do Ginasiano Escola de
Danca / Sdo Jodo da Madeira nas com mostra de excertos da obra (45°): abril 2023 Escolas
Basicas de S. Jodo da Madeira (32 e 42 ano).

= AcOes de Sensibilizagdo Artistica no Teatro (Casa da Criatividade) com o visionamento do
espetaculo (50’): maio 2023 / Casa da Criatividade

Objetivos Especificos:

O projeto assume como premissa fundamental: estimular o desenvolvimento de publicos para as artes
performativas, através do contacto precoce com alunos do 12 ciclo do ensino basico, e a democratizacao
do acesso a cultura erudita e artistica.

Publico-alvo:
Turmas do 3.2 e 4.2 ano de escolaridade.
Calendarizagao:

= Ac0es de sensibilizagcdo nas escolas: Abril 2023;
=  Visionamento do espetaculo: Maio 2023.



CINE SAO JOAO NA ESCOLA

Eixo de intervencado:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para as Artes

Breve descricao:

O projeto do Cine S. Jodo tem como principal objetivo a promogdo do cinema portugués junto do grande
publico. Pretende, ainda, divulgar e promover a arte do cinema em todos os seus ambitos e vertentes.
Esta participacdo no Projeto Educativo Municipal permite um espaco de encontro e partilha colaborativa
entre alunos e professores com autores, atores, realizadores ou outros técnicos diretamente ligados com
a producdo de um filme.

Objetivos Gerais:

=  Facilitar a visualizacdo e o gosto de filmes em lingua portuguesa;

=  Promover atividades de sensibilizacdo para temdticas do cinema;

=  Estimular o interesse e desenvolvimento de conhecimento e novas competéncias e iniciativas
relacionadas com o cinema cruzada com o curriculo escolar.

Contactos:

Divisdo de Educacdo — Filipa Ferreira
filipaferreira@cm-sjim.pt - 256200200

Atividades:

Projecao de filmes nas escolas, acompanhada por um debate sobre a tematica a abordar. Cada atividade
proposta tera caracteristicas e objetivos diferentes, sendo que os mesmos serdo enviados aos docentes
para que possam optar pela atividade que melhor se ajusta a sua disciplina ou tema que queira abordar.

Objetivos especificos:

=  Formar publicos escolares para o cinema, garantindo-lhes os instrumentos bdsicos de “leitura” e
de compreensdo de obras cinematograficas e audiovisuais;

=  Auxiliar na compreensdo de conteudos curriculares em diversas disciplinas dentro de sequéncias
e projetos didaticos;

= Despertar o prazer para o hdabito de ver e valorizar o cinema enquanto arte, forma de
conhecimento, expressao e comunicagdo estética.

Publico-alvo:
Ensino basico e secundario, de acordo com o filme projetado e o tema a abordar.
Calendarizagao:

Sessdes a realizar durante o ano letivo, uma vez por més, preferencialmente coincidente com a projecao
do filme do projeto Cine S. Jodo nos Pacgos da Cultura.



CORONART

Eixo de intervencado:

EIXO 1 — CIDADE INCLUSIVA E SOLIDARIA
Area de Intervengao:

Educacdo para as Artes

Breve descricao:

Projeto integrado no programa europeu Erasmus +, desenvolvido pela Divisdao de Educa¢do da Camara
Municipal de S. Jodo da Madeira e a instituicio Nevelok Haza Egyesulet, de Pécs, Hungria, em parceria
com o ATL Gente Miuda e ATL da Santa Casa da Misericérdia de S. Jodo da Madeira. A candidatura
aprovada pretende que seja construida uma ferramenta pedagdgica util baseada em técnicas de educacdo
pela arte que sejam, posteriormente, aplicadas junto do 1.2 ciclo do ensino basico em situagdo pds-
pandemia da Covid-19 ou pos isolamento profilatico de alunos e turmas. As atividades a desenvolver irdo
incluir, para o efeito, agbes de formagdo presencial e online, a construcdo de material didatico e a
aplicagdo posterior do mesmo em turmas de ambas as localidades.

Objetivos Gerais:

=  Educar pela e para as artes;
=  Promover a participagado civica;
=  Fomentar o espirito solidariedade.

Contactos:
Divisdo de Educagdo — Teresa Azevedo
teresaazevedo@cm-sjm.pt - 256 200 200

Atividades

Fase 1: Capacitagdo de professores em parceria com o Centro de Arte Oliva (maio de 2022);
Fase 2: Capacitagdo de professores Portugal — Hungria (junho de 2022);

Fase 3: Atividades com turmas do 1.2 Ciclo (outubro de 2022 a abril de 2023);

Fase 4: Exposicdo de trabalhos (maio de 2023).

Objetivos Especificos:

=  Contribuir para trazer, para a pratica docente, um outro olhar, mais abrangente, transversal e
integrador da estética, do bem-estar e da motiva¢do no trabalho e surgem como necessidade de
abertura da escola e do espago pedagdgico as potencialidades culturais locais;

=  Promover uma reflexdo partilhada (docentes e agentes culturais) sobre as praticas letivas, sobre
os alunos e as suas exigéncias, sobre conceitos e motiva¢Oes, para que os docentes fiquem
munidos de outras ferramentas e procedimentos para uma prestagdo mais harmoniosa e
motivadora dos seus alunos e, assim, atinjam os seus objetivos de forma mais eficaz;

= Desenvolver uma ferramenta de atividades pedagdgicas e desenvolvé-las com alunos do 1.2 ciclo.

Publico-alvo:
Professores de AEC (Arte & Movimento) e turmas do 1.2 ciclo
Calendarizagao:

Ano letivo 2022/2023



Educacdo para a Leitura

CIDADE FOUCABORA
Mais do que ensinar a ler para decifrar um cddigo de carateres ou alfabeto conjugado para
originar frases, a Educagdo para a Leitura assume-se como uma prdtica importante para
contactar com textos e livros. Isto porque cada livro pode representar uma viagem dos seus
leitores por mundos reais ou imagindrios. Aprendendo a ler saberemos escrever melhor e,

consequentemente, comunicaremos de forma mais eficiente as nossas ideias e emogades.




POESIA A MESA

Eixo de intervencdo:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengio:

Educagdo para a Leitura

Breve descrigdo:

Ao longo de 20 edic¢des ininterruptas, a iniciativa “Poesia a Mesa” tornou-se ja uma marca cultural da
cidade. Esse percurso permitiu que os cidadaos, de uma forma gradual, mas continua, passassem de
meros espectadores a participantes ativos e a produtores de conteudos. Por esse motivo, e com base na
experiéncia adquirida, pretende-se dar continuidade a promogao e divulgacdo de poesia, poetas e suas
obras junto de um publico tdo diversificado quanto possivel.

Objetivos Gerais:

=  Criar e promover conteldos de caracter educativo, cultural e ludico;
= Incentivar o prazer da leitura e o interesse pela prosa poética e poesia;
=  Apreender o dominio da expressao poética.

Contactos:

Biblioteca Municipal de S. Jodo da Madeira — Arlete Leitao
arleteleitao@cm-sjm.pt - 256 200 890 / 962 146 410

Atividades:

ONDAS DE POESIA:

Esta iniciativa tem como base a utilizagdo da obra “Barco de papel” de Carlos Frias de Carvalho. Da sua
leitura as criangas serdo incentivadas a criar pequenos poemas e a escrevé-los em ondas desenhadas em
barcos de cartolina que irdo decorar um painel maritimo na sala infantil da Biblioteca Municipal.

Publico-alvo:

12 e 22 Ciclo do Ensino Basico (a realizar na Sala Infantil da Biblioteca Municipal).

OFICINAS POETICAS:

Esta iniciativa pretende, com formador especializado, desenvolver performances poéticas inovadoras e
oficinas de inteligéncia criativa oral e escrita, com foco nos poetas homenageados nos anos anteriores.

Publico-alvo:

12 Ciclo Ensino Basico (a realizar nas Escolas do 12 CEB).

POESIA NA CORDA:

A Poesia na Corda decorre na rua, pendurada em cordas que atravessam os passeios da cidade. Cordas
na rua, com papel e molas para os transeuntes escreverem e pendurarem os seus proprios poemas no
“estendal”. Em parceria com a Associa¢do dos Ecos Urbanos e a Rede de Bibliotecas Escolares (Poemas
Pequeninos) langa-se o desafio aos mais novos de escreverem também eles poemas que acabardo
pendurados nas cordas da cidade. A sessdo final de entrega de prémios aos vencedores é ja uma cerimdnia
muito participada, com acrescido interesse em especial junto dos familiares dos participantes,
potenciando a inclusdo das préprias Familias na participacdo da iniciativa.



Publico-alvo:

Pré-Escolar, 12, 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico, Ensino Secunddrio e comunidade em geral. Local: Pracga
Luis Ribeiro, Biblioteca Municipal e Escolas do 12 CEB.

Objetivos Especificos:

=  Promover a leitura e adquirir técnicas de expressdo poética;

=  Estabelecer contacto informal com poetas, atores e diseures convidados;

= Divulgar os poetas selecionados e as suas obras;

= Incentivar e adquirir habitos e gosto pela leitura de prosa poética e poesia.

Calendarizagao:

Durante o més de mar¢o no evento da Poesia a Mesa. Os trabalhos da atividade “Ondas de Poesia”
desenvolver-se-do desde o inicio do ano letivo até 21 de margo, data em que serdo expostos na Sala
Infantil da Biblioteca e onde permanecerdo até ao fim do ano escolar.



HORA DO CONTO EM MANDARIM

Eixo de intervencado:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para a Leitura

Breve descricao:

Esta iniciativa pretende proporcionar uma visita a sala de mandarim dando a conhecer o seu fundo
documental, e a realiza¢do de uma sessdo de hora do conto dinamizada por um professor de Mandarim
complementada com uma oficina criativa.

Objetivos Gerais:

= Divulgar a sala de mandarim e o seu fundo documental;
=  Explorar e sensibilizar para a importancia da leitura e do didlogo intercultural;
=  Proporcionar contacto com a lingua e culturas chinesas.

Contactos:
Biblioteca Municipal — Arlete Leitdo
arleteleitao@cm-sjm.pt - 256 200 890 / 962 46 410

Atividades:

Visita a sala de mandarim seguida da leitura de um conto (Mandarim e Portugués) dinamizado por um
professor de Mandarim. A sessao serd seguida de uma oficina criativa.

Publico-alvo:
Ensino basico e secundario. Alunos do ensino de mandarim (a realizar na Biblioteca Municipal).
Calendarizagao:

A agendar.



LEITURAS COM SENTIDOS

Eixo de intervencado:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para a Leitura

Breve descricao:

O Centro de Leitura Especial da Biblioteca Dr. Renato Araujo (BMRA) existe desde outubro de 2011. Desde
entdo, tem promovido junto das pessoas com deficiéncia de visdo, o acesso a leitura e ao conhecimento,
com um espodlio em Braille, e produgdo prdpria de audiolivros. A par disso, tem também levado a cabo
diversas acdes de esclarecimento sobre assuntos relevantes para esta comunidade, desde abordagens as
tecnologias, passando por informagdo e capacitagdo na area formativa, da reabilitagdo, e outras. A
comunidade escolar é dos ambientes mais favordveis para essa sensibilizacdo. Assim, em coordenagdo
com o Servigo Educativo da BMRA, propomos realizar sessdes com a comunidade escolar para que os
alunos tomem contacto com o Braille em papel ou digital, conhecer objetos e utensilios dedicados a
cegueira ou baixa visdo, observar técnicas de orientacdao e mobilidade, ou a forma como uma pessoa cega
manuseia algo tdo habitual como um computador ou telemdvel, mesmo que este apenas possua um
teclado tactil. Poder-se-a até convidar um aluno a ativar o leitor de ecra Narrador, que ja vem de origem
com o sistema Windows, para lhe dar uma perspetiva breve de como uma pessoa que ndo vé, pode
navegar e utilizar um computador.

O servico de gravacgao de livros em dudio foi pensado para os utilizadores cegos ou ambliopes. No entanto,
a verdade é que o audiolivro é cada vez mais utilizado ndo apenas por pessoas com deficiéncia visual. Em
varias situagOes, diversas pessoas, independentemente de serem ou ndo portadoras de deficiéncia,
preferem ouvir conteddos enquanto executam tarefas domésticas, praticam desporto ou se deslocam de
automovel ou transporte publico.

Objetivos Gerais:

=  Divulgar o Centro de Leitura Especial, os seus servigos e as suas especificidades;
=  Explorar e sensibilizar para a importancia dos outros sentidos, além da visdo;
= Sensibilizar para a importancia da inclusdo social.

Contactos:
Biblioteca Municipal — Arlete Leitdo
arleteleitao@cm-sjm.pt - 256 200 890 / 962 46 410

Atividades:

Realizar oficinas pedagdgicas com demonstracdo de leitura em Braille e uso de equipamentos necessarios
a deficiéncia visual, e ndo sé.

Objetivos Especificos:

=  Sensibilizar e consciencializar o publico para as questdes da inclusdo de pessoas com deficiéncia
visual;

=  Contactar com o Braille em papel ou digital, conhecer objetos e utensilios dedicados a cegueira
ou baixa visdo, observar técnicas de orientagdo e mobilidade;

=  Estabelecer contacto informal com convidados para dar o seu testemunho;

= Incentivar e adquirir habitos de entreajuda.

Publico-alvo:
Ensino basico e secundario, comunidade em geral.
Calendarizagao:

A agendar.



REDE DE BIBLIOTECAS ESCOLARES

Eixo de intervencado:

EIXO 3 - CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para a Leitura

Breve descricao:

Sao trés iniciativas que ja possuem uma marca na comunidade escolar e envolvem muitos participantes.
Consistem essencialmente no combate das iliteracias e do insucesso escolar, na promog¢do e
desenvolvimento do empreendedorismo, da reciclagem de materiais usados, da liberdade de expressdo
e do contacto com espacos culturais por parte de toda a comunidade escolar.

Objetivos Gerais:

=  Promover a educacgao, o prazer da leitura e da criatividade;
=  Desenvolver o espirito empreendedor;
=  Sensibilizar para a importancia da cooperacgao.

Contactos:
Rede de Bibliotecas Escolares / Biblioteca Municipal
arleteleitao@cm-sjm.pt - 256 200 890 / 962 46 410

Atividades:

FEIRA DO LIVRO USADO

A comunidade educativa é convidada a oferecer as Bibliotecas Escolares livros/documentos usados, mas
em bom estado de conservagao, para a Feira a realizar na rece¢do da Biblioteca Municipal em outubro,
durante uma semana, no ambito do Més Internacional das Bibliotecas Escolares

Objetivos Especificos:

=  Promover a leitura;
= Desenvolver o espirito empreendedor e a reciclagem de materiais usados;
= Incentivar o contacto com livros ou outro tipo de documentos.

Publico-alvo:
Alunos, professores e a comunidade em geral.
Calendarizagao:

A agendar.



NARRATIVAS GRAFICAS

Criar histérias originais em Banda Desenhada com total liberdade criativa, envolvendo varias areas
multidisciplinares. Os trabalhos enviados dardo origem a exposi¢dao “Narrativas Graficas BD” durante os
meses de abril/maio, na Biblioteca Municipal.

Objetivos Especificos:

=  Promover o gosto pela leitura e o desenho;
=  Desenvolver a criatividade;
= Incentivar a leitura e a producdo de banda desenhada.

Publico-alvo:
Pré ao 1292 ano das escolas da rede publica e privada do concelho.
Calendarizagdo:

Ao longo do 1.2 e 2.2 periodo, até final de margo e exposicdo em abril/maio. Exposi¢cdo na Biblioteca
Municipal em simultdneo com os marcadores de livros da atividade “Marcar a leitura”.

MARCAR A LEITURA:

Criar marcadores de livro para promover praticas de leitura/escrita, num formato livre.
Objetivos Especificos:

=  Promover a leitura e a escrita;
=  Desenvolver a criatividade;
= Incentivar o desenvolvimento das literacias da informacao.

Publico-alvo:
Pré-Escolar ao 122 ano das escolas da rede publica e privada do concelho.
Calendarizagao:

Producdo ao longo do 12 e 22 periodos até ao final de margo e exposi¢do em abril/maio. Exposi¢do na
Biblioteca Municipal em simultaneo com as “Narrativas Graficas”.



Educacdao Ambiental

S. JOAO DA MADEIRA
CIDADE EDUCADORA

Educar e sensibilizar para os problemas ambientais permite consciencializar os cidaddos para a
conservagdo e preservagdo dos recursos naturais. Os temas ambientais sdo globais e podem ser
potenciadores de uma sociedade mais amiga do ambiente e da natureza. Os recursos naturais

ndo sdo eternos, se ndo os preservarmos: educar para a sustentabilidade permite um legado de

equilibrio ecoldgico para as geragdes futuras.
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0OS ANIMAIS E A SAUDE PUBLICA

Eixo de intervencado:

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de intervencdo:

Educacdo Ambiental

Breve descricao:

O programa, organizado pelo Municipio em parceria com o Canil Intermunicipal Terras de Santa Maria e
a Provedora dos Animais de S. Jodo da Madeira, visa educar e sensibilizar criancas para os cuidados que
devem ter com os animais de estimacao.

Objetivos Gerais:

= Informar para todas as variantes do abandono dos animais;

=  Dar aconhecer o Canil Intermunicipal da Associacdo de Municipios de Terras de Santa Maria;

=  Sensibilizar para o numero de animais disponiveis, bem como a importancia das ado¢des e dos
cuidados a ter com os animais.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Vera Marques
veramarques@cm-sjm.pt - 962940361

Atividades:

A Médica Veterindria Municipal e a Provedora dos Animais de S. Jodo da Madeira irdo visitar as escolas
inscritas. Desta forma, irdo interagir com os alunos e abordar tematicas diversas como o abandono dos
animais, os maus tratos, como lidar com os animais, bem como tirar duvidas dos alunos.

Objetivos Especificos:

Sensibilizagdo para o abandono animal, maus tratos, a importancia de ter um animal de companhia,
campanhas de adogdo e divulgagdo do nosso Canil Intermunicipal.

Publico-alvo:
Todos os niveis de ensino.
Calendarizagao:

Ao longo do ano letivo, mediante marcagao.



DESCOBRE QUANTOS PARQUES HA NO PARQUE?

Eixo de intervencado:

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de intervencdo:

Educacdao Ambiental

Breve descricao:

O Parque do Rio Ul é um recurso educativo de exceléncia no cora¢do de S. Jodo da Madeira. Com o projeto
“Quantos parques ha no Parque”, pretende-se que este recurso seja potenciado pela comunidade escolar
para estimular o conhecimento sobre a histéria e o patrimdnio natural e cultural de S. Jodo da Madeira,
bem como para proporcionar novas oportunidades de observagao, aprendizagem e de experimentacgao.
A designagdo “Quantos Parques hd no Parque?” expressa as diferentes realidades e focos nos quais este
espacgo pode ser aproveitado de forma educadora: o presente ou o passado, o nivel micro ou macro, as
varias estacOes do ano, desde distintas perspetivas e disciplinas. Essa é a diversidade que este programa
gostaria de captar.

Objetivos Gerais:

=  Estimular o conhecimento sobre a histdria e o patrimdnio natural de S. Jodo da Madeira;
=  Proporcionar novas oportunidades de observagao, aprendizagem e de experimentacgao;
= Enriquecer o ensino e a aprendizagem da Biologia, Ciéncias da Natureza, entre outras disciplinas.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Vera Neves
veraneves@cm-sim.pt - 256200259

Atividades:

=  Setembro: inscrigdo dos professores interessados (0s quais associam uma turma);

=  Qutubro/novembro: breve sessdo de esclarecimento para os professores inscritos sobre os
recursos disponiveis, forma de os potenciar educativamente e propostas de ideias de a¢do (data
a agendar, com a duragdo aproximada de 30 min, com todos os professores inscritos, via zoom);

=  Janeiro a fevereiro: Sessdo tedrica na escola (duragdo 60 min);

=  Margo a abril: Sessdo pratica no Parque do Rio Ul (90 min);

= Junho: Exposi¢cdo dos trabalhos realizados pelas turmas envolvidas. Pretende-se que as turmas
realizem um trabalho para expor na Casa da Natureza sobre “As Descobertas feitas no Parque do
Rio Ul”. O dia da inauguracao da exposicdo serd a 5 de junho, Dia Mundial do Ambiente.

Meios de apoio disponiveis: Material Pedagdgico (virtual) com propostas de atividades; duas sessGes
acompanhadas no terreno (1 em sala de aula e 1 no Parque rio Ul); apoio as atividades por um mentor;
rede de divulgagao, partilha de informacao.

Resultados esperados: um trabalho por turma envolvida no final do ano letivo que serd apresentado
publicamente (Casa da Natureza e divulgado nas redes sociais do parque)

Objetivos Especificos:

= Usar novas ferramentas, informacgdo e atividades, visando a autonomia, a capacidade de
reflexdo, imaginacdo e o fortalecimento do pensamento critico e criativo numa aproximagdo aos
temas ambientais e da cultura local;

=  Explorar e experimentar as diversas dimensdes do parque.

Publico-alvo:
Da Educacdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario, com o limite maximo de 20 turmas.

Calendarizagao:
Setembro 2022 a Junho de 2023



VISITAS GUIADAS AO PARQUE DO RIO UL

Eixo de intervencado:

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de intervencdo:

Educacdao Ambiental

Breve descricao:

O Parque do Rio Ul é o espaco de maior biodiversidade do concelho e estd integralmente classificado
como Reserva Ecolégica Nacional. Nos ultimos dez anos tem sido amplamente usado pelos sanjoanenses
nas caminhadas e atividades desportivas, nos momentos de descanso, passeio e contemplac¢do. Hoje, o
Parque quer ser também um espaco para reavivar a histéria e as estdrias, dar a conhecer o patrimonio
natural e cultural e proporcionar novas oportunidades de aprendizagem e experimentacgao. Por isso, foi
criada a figura de Guia do Parque do Rio Ul e ja foram capacitados varios profissionais para o efeito.

Objetivos Gerais:

=  Estimular o conhecimento sobre a histéria e o patriménio natural e cultural de S. Jodo da
Madeira;

=  Proporcionar novas oportunidades de observagao, aprendizagem e de experimentacgao;

= Enriquecer o ensino e a aprendizagem da Biologia, Ciéncias da Natureza, entre outras disciplinas.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Vera Neves
veraneves@cm-sim.pt - 256200259

Atividades:

Visitas guiadas ao Parque: Os interessados podem agendar atividades ou visitas guiadas a pedido, desde
que seja assegurada a participagdo minima de 12 pessoas. O pedido deve ser remetido com o minimo de
um més de antecedéncia para os contactos fornecidos. As visitas poderdo ser de varias tematicas,
nomeadamente histéria e patrimdnio, paisagem, fauna e flora, entre outras. Estas atividades, com a
duracdo de 90 minutos, sdo gratuitas, mas de inscricdo obrigatdria.

Objetivos Especificos:

=  Promover o conhecimento dos valores (paisagem, histdria, flora, fauna, patriménio construido)
do Parque do Rio Ul;

= Proporcionar o contacto com a Natureza;

=  Conhecer as diversas dimensdes do parque.

Publico-alvo:
IPSS, Lares, outras Instituicdes
Calendarizagao:

Setembro 2022 a julho de 2023



100% RESIDUOS — DE LIXO A RECURSOS

Eixo de intervencado:

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de intervencdo:

Educacdao Ambiental

Breve descricao:

O projeto 100% Residuos consiste na separagdo seletiva das varias fileiras de residuos produzidos na
escola, nomeadamente papel/cartdo, plastico/metal, vidro, tampinhas de plastico, rolhas de cortica,
pilhas, dleo alimentar usado e escovas de dentes.

Objetivos Gerais:

=  Promover a separagao seletiva, valorizando e reutilizando os residuos;

=  Compreender o ciclo de vida dos residuos;

=  Conhecer a politica dos 3 R’s;

=  Favorecer o encaminhamento correto dos residuos, reduzindo o desperdicio;

=  Perceber que os residuos podem ser/sdo matéria-prima/recursos em muitos processos de
fabrico;

=  Sensibilizar e dotar os alunos de conhecimentos que os tornem consumidores mais responsaveis;

=  Visualizar, compreender e perceber a importancia da reciclagem, o transformar o velho em novo.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Vera Neves
veraneves@cm-sim.pt - 256200259

Atividades:

Setembro — junho: Sessdo na escola sobre separagao seletiva, poluicdo e sustentabilidade. Um dos
principais focos sera fazer compreender a transi¢do da designacao de lixo a recursos.

Separagdo seletiva de todos os residuos existentes na escolas e entrega a recolha, todas as tergas e
quintas-feiras.

Proposta de medida de redugdo e/ou reutilizagdo na escola, que envolva toda a comunidade escolar,
exemplo: reutilizacdo de elementos usados nas marchas, reduzir o consumo de plastico descartavel,
alteracdo do uso de papel branco por papel reciclado, etc.

Prémio: Os residuos recolhidos nas escolas serdo registados e no inicio do ano letivo seguinte, serdo
divulgados os resultados, sendo que os valores de retoma sdo: 220€/tonelada de plastico/metal;
12€/tonelada de vidro e 80€/tonelada de papel/cartdo

O valor serd entregue, mediante apresentacdo de pedido, indicando no que pretendem aplicar e a
indicacdo da medida de redugdo e/ou reutilizacdo implementada. Depois da aprovacdo pela Camara
Municipal, a escola tera acesso ao valor e deve enviar comprovativos da aquisicdo do respetivo material
ou outro.

Objetivos Especificos:

Compreender o valor dos residuos, separacao efetiva dos residuos, recolha dos residuos reciclaveis,
registo de quantidades recolhidas e divulgacdo dos resultados

Publico-alvo:
Da Educacdo Pré-escolar ao Ensino Secundario.

Calendarizagao:
Setembro de 2022 a junho de 2023



A NATUREZA E A MELHOR SALA DE AULA

Eixo de intervencado:

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de intervencdo:

Educacdao Ambiental

Breve descricao:

Para o ano letivo 2022/2023, o CRE.Porto, em parceria com o municipio, propde lan¢ar um desafio a
comunidade escolar da Area Metropolitana do Porto: usar a Natureza (a floresta, a mata, o parque ou o
logradouro da escola) como um espaco de aprendizagem no qual se promova o contacto de criancgas e
jovens com o meio natural, ao mesmo tempo que se usa essa realidade para abordar conteldos
curriculares. Porque a Natureza é a melhor sala de aula!

Objetivos Gerais:

=  Promover o ensino formal em contexto de natureza a criangas e jovens desde a educagao pré-
escolar ao ensino secundario;

=  Formar docentes e técnicos na utilizacgdo de metodologias de aprendizagem e ensino em
contexto de Natureza;

=  Avaliar o impacto das sessGes na Natureza nas aprendizagens e atitudes dos alunos.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Vera Neves
veraneves@cm-sim.pt - 256200259

Atividades:

Serdo lancados desafios mensais que promovam a exploracdo dos espacos verdes da escola em
simultdaneo com a exploragdo dos conteudos programaticos adaptados aos ciclos de ensino e das
principais areas disciplinares que os docentes lecionem.

Objetivos Especificos:

=  Promover uma rede de professores e educadores dinamizadores de Aulas na Natureza | Partilha
das atividades e registos na plataforma desenvolvida para a comunidade de docentes inscritos;

= Desenvolver a¢des de formacdo acreditada sobre Aulas na Natureza | Meta: duas agdes para
docentes de estabelecimentos de ensino da AMP; duas acdes para técnicos dos Municipios da
AMP e parceiros;

= Implementar estudo cientifico sobre o impacto das sessées na Natureza nas criancas e jovens
participantes | Meta: desenvolver e aplicar metodologias e ferramentas pioneiras a nivel
regional e nacional, que irdo avaliar o impacto das aulas na Natureza ao nivel das atitudes
ambientais e sociais bem como desenvolvimento emocional, comportamental e cognitivo;

=  Comunicar e disseminar dos resultados obtidos nas turmas participantes

Publico-alvo:

Dois estabelecimentos de ensino do Municipio desde o pré-escolar até ao Ensino secundario e Profissional
(na fase de selegdo serd dada prioridade a escola que integrou o projeto piloto no Ano Letivo de 2018/19).
Em cada escola serdo escolhidas duas turmas.

Calendarizagao:

= |dentificacdo das escolas/ mobiliza¢do para o projeto: setembro 2022;
= Realizagdo das sessdes ao ar livre: novembro 2022 a junho de 2023;

=  Amplificagdo da rede de professores e educadores: outubro 2022;

=  AcgOes de formagdo para docentes: novembro 2022 e janeiro 2023;

= Ac¢des de formagdo para técnicos: dezembro 2022 e janeiro 2023.



CONHECER O CICLO DO PAO

Eixo de intervencado:

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de intervencdo:

Educacdao Ambiental

Breve descricao:

Os equipamentos Casa da Eira, Moinho e Casa do Forno, localizados no Parque do Rio Ul, foram
reabilitados para proporcionar a visitacao e a recriacdo do ciclo do pado. Pretende-se, com este projeto,
que os alunos visitem a Casa da Eira para conhecerem como o milho é armazenado e debulhado e
malhado. De seguida, os alunos irdo conhecer o Moinho onde, através das mds que se movimentam com
a forga da agua do rio Ul, o milho sera moido. Por fim, a farinha é levada até a Casa do Forno onde terdao
oportunidade de participar num workshop de fabrico de broa de milho.

Objetivos Gerais:

=  Estimular o conhecimento sobre a histéria e o patriménio natural e cultural de S. Jodo da
Madeira;

=  Proporcionar novas oportunidades de observagdo, aprendizagem e de experimentagao;

= Enriquecer o ensino e a aprendizagem do Estudo do Meio, entre outras areas programaticas.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Vera Neves
veraneves@cm-sim.pt - 256200259

Atividades:

= Setembro: desfolhada;

= Qutubro a junho: visitas “Ciclo do Pdo” e dinamizagdo de workshops.
Objetivos Especificos:

= Promover o conhecimento de valores como, paisagem, histéria, flora, fauna e patrimdnio
construido.

Publico-alvo:
Da Educagdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario, com um limite maximo de 20 turmas.

Calendarizagao:

Setembro 2022 a junho de 2023.



PROJETO RIOS

Eixo de intervencado:

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de intervencdo:

Educacdao Ambiental

Breve descricao:

O Projeto Rios visa a adog¢do e monitorizagdo de um trogo do Rio Ul, de modo a promover a sensibilizacdo
da sociedade civil para os problemas e a necessidade de proteger e valorizar os ecossistemas ribeirinhos.
Pretende-se dar a conhecer o rio e o ecossistema ribeirinho envolvente. Este projeto esta limitado a
participacdo de 10 turmas.

Objetivos Gerais:

= Realizar monitoriza¢des (ou inspegdes) regulares, com o objetivo de reunir e intercetar dados
comparativos (no minimo duas inspecdes por ano);

= Implementar agGes que promovam a melhoria do rio ou ribeira adotado (no minimo uma acgéo
por ano);

=  Sensibilizar a comunidade para a adogdo de estratégias promotoras de mudangas conceptuais,
com vista a melhoria do ambiente em geral e das linhas de agua em particular;

=  Promover a ligacdo afetiva da populagdo ao espaco ribeirinho e a comunidade local;

=  Organizar agOes, atividades e eventos para a promogao, divulgacdo e discussdo sobre a dgua e a
importancia dos ecossistemas ribeirinhos.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Vera Neves
veraneves@cm-sjm.pt - 256200259

Atividades:

= 12 Saida de campo e oferta de Kit de monitoriza¢do: duracdo de 1h30m. Esta terd de decorrer
durante o Outono/Inverno;

= 22 Saida de campo com agdo de melhoria: duragdo de 1h30m. Esta devera ocorrer entre maio e
junho.

Objetivos Especificos:

= Despertar os alunos para a conservagao dos ecossistemas ribeirinhos;
=  Promover o conhecimento dos aspetos fisico-quimicos e biolégicos do rio;
=  Promover o contacto com o rio e usar o parque e o rio como um laboratdrio vivo.

Publico-alvo:
19, 29, 32 ciclo e secundario
Calendarizacao:

Setembro 2022 a junho de 2023



AS INVASORAS NAS ESCOLAS

Eixo de intervencado:

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de intervencdo:

Educacdao Ambiental

Breve descricao:

Em Portugal, a lista de espécies invasoras é extensa. Estes organismos competem pelos mesmos recursos
que a biodiversidade nativa mas, devido a sua capacidade de reproducdo e dispersdo, sdo capazes de
dominar completamente a nossa fauna e flora, acarretando graves problemas. Muitas destas espécies sao
capazes de causar danos em estruturas e na agricultura, levando a prejuizos econdmicos elevados. A sua
erradicacgdo é bastante dificil, contudo, pode-se efetuar controlo para minimizar as consequéncias da sua
presenca.

Objetivos Gerais:

=  Estimular o conhecimento sobre o problema das espécies invasoras na biodiversidade, como as
identificar e formas de as controlar.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Vera Neves
veraneves@cm-sim.pt - 256200259

Atividades:

=  Setembro: Inscricdo dos professores interessados (aos quais associam uma turma);

=  Qutubro: Visita as escolas por parte de um técnico para levantamento das espécies invasoras

=  Qutubro/novembro: Breve sessdo de esclarecimento para os professores inscritos sobre os
recursos disponiveis, forma de os potenciar educativamente e propostas de ideias de a¢do (data
a agendar, com a duragdo aproximada de 30 min, com todos os professores inscritos, via zoom);

= Janeiro a fevereiro: Sessao tedrica e posterior levantamento de espécies invasoras presentes na
escola (duracdo 90 min);

=  Margo a abril: Sessdo pratica na escola / Parque do Rio Ul para controlo das espécies invasoras
presentes no recinto escolar / Parque (90 min).

Meios de apoio disponiveis: Material Pedagdgico (virtual) com propostas de atividades; duas sessoes
acompanhadas no terreno (1 em sala de aula e 1 no recinto escolar / Parque rio Ul); apoio as atividades
por um Mentor; rede de divulgagdo, partilha de informacgao.

Objetivos Especificos:

=  Promover o conhecimento dos valores naturais;

= Usar novas ferramentas, informagdo e atividades, visando a autonomia, a capacidade de
reflexdo, imaginagdo e o fortalecimento do pensamento critico e criativo numa aproximagdo aos
temas ambientais, mais concretamente, o problema das espécies invasoras (conceito,
identificacdo e controlo);

= Proporcionar o contacto com a Natureza.

Publico-alvo:
12 Ciclo ao Ensino Secundario, com o limite maximo de 20 turmas.
Calendarizagao:

Setembro 2022 a junho de 2023



BIORRESIDUOS — A MAIOR FATIA DO CONTENTOR

Eixo de intervencado:

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE

Area de intervencdo:

Educacdao Ambiental

Breve descricao:

O projeto Biorresiduos pretende transmitir o valor que, cerca dos 40% dos residuos que produzimos, tém.
Os residuos resultantes da confecdo de alimentos e manutenc¢do de jardins sdo a maior fatia de residuos
existentes no contentor. Apesar da recolha seletiva deste residuo ser obrigatéria a partir de dezembro de
2023, nas escolas de S. Jodo da Madeira este projeto tera inicio a 19 de setembro de 2022.

Objetivos Gerais:

Promover a separacdo seletiva, valorizacdo da maior fatia de residuos num fertilizante natural,
corretivo de solos, producao de energia verde e consequente reducao dos gases de efeito estufa
para a atmosfera;

Efetuar compostagem doméstica nas escolas e posterior colocagdo dos fertilizantes nos espagos
verdes da escola, conferindo melhores caracteristicas ao mesmo.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Vera Neves
veraneves@cm-sjm.pt - 256200259

Atividades:

Sessdo, dirigida a alunos, a realizar na escola sobre separacdo seletiva dos biorresiduos e as
diferentes formas de os encaminhar;

Sessdo, dirigida aos assistentes operacionais, a realizar na escola, sobre separacgdo seletiva dos
biorresiduos e as diferentes formas de os encaminhar;

Sessdo de compostagem doméstica e oferta de compostor;

Organizar a forma como estes residuos serdo separados e depositados, no compostor ou no
contentor;

Manuten¢do da qualidade do compostor, com analise de parametros fisicos e quimicos do
composto;

Atividade que englobe a aplicagdo do composto produzido.

Objetivos Especificos:

Compreender o valor dos residuos, separacdo efetiva e recolha dos biorresiduos.

Publico-alvo:

Da Educacdo Pré-Escolar ao Ensino Secundario.

Calendarizagao:

Setembro 2022 a junho de 2023.



EDUCACAO RODOVIARIA

Eixo de intervengdo

EIXO 3 — CIDADE DO CONHECIMENTO E DA CRIATIVIDADE
Area de Intervengao:

Educacdo para a Cidadania e Educagao Ambiental

Breve descricao:

Na cidade com uma das maiores taxas de densidade populacional do pais, educar para uma correta
utilizacdo da via publica é um servico publico de imprescindivel importancia. Vamos comecar pelos mais
pequeninos para chegarmos aos adultos! Os acidentes rodovidrios vitimam um elevado e preocupante
numero de utentes da estrada. Uma das mais eficazes medidas para se alcancar a diminuicdo da
sinistralidade rodoviaria é, sem duvida, a educagdo do utente, por forma a induzir-lhe comportamentos
adequados como pedo, condutor e passageiro. Essa indugdo de comportamentos sera, porém, mais sélida
e duradoura, se tiver inicio nas primeiras fases etarias. Além disso, uma agdo pedagdgica realizada, desde
cedo, contribuira também para uma significativa reducdo dos acidentes com criangas, utentes
particularmente vulneraveis no transito. Pretende-se com este programa envolver as criancas em acoes
de (in)formacdo com uma vertente IGdica e pratica.

Objetivos Gerais:

=  Promover a sensibilizacdo para a “linguagem” dos diferentes sinais de transito e o significado
das principais regras de transito;

=  Transmitir aos alunos alguns conhecimentos base que se transformem em “ferramentas” que
os protejam no seu dia-a-dia em ambiente rodovidrio;

= Contribuir para consciencializar a comunidade educativa, em geral, no sentido de adotarem
comportamentos e atitudes necessdrias a uma inser¢do segura no transito, como pedo,
passageiro, ciclista e atual ou futuro condutor.

Contactos:
Divisdo de Ordenamento, Planeamento e Ambiente — Raquel Chumbinho — 256200259
raguelchumbinho@cm-sjm.pt
PSP — Agentes da Escola Segura - 256815001
Antdnio José Rodrigues — japrodrigues@psp.pt | Celestino Rodrigues - cemrodrigues@ psp.pt

Atividades:

PRE-ESCOLAR E 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO:

= 1sessdo por turma, ministrada em articulagdo com agentes do programa “Escola Segura”, tendo
como suporte uma apresentacao multimédia;

= 1aulaprdtica na pista de educagdo rodovidria sita nas instalagées da esquadra da PSP, que serve
para avaliar as capacidades de dominio dos carrinhos de pedais, bem como as competéncias, no
que se refere aos sinais e regras de transito.

2.2 E 3.2 CICLOS DO ENSINO BASICO

=  “Fiscalizagdo junior — policias”. Consiste na sensibilizacdo rodovidria em forma de fiscalizacdo em
articulagdo com a PSP, onde os alunos irdo abordar os condutores com o cumprimento de regras
de transito, que distribuirdo panfletos de sensibilizagcdo para a pratica de eco condugdo, mais
amiga do ambiente e mais segura.

Publico-alvo:
Comunidade Escolar.

Calendarizacao:
Durante o ano letivo, apenas com agendamento e mediante disponibilidade.



Eventos e outras atividades '

S. JOAO DA MADEIRA
CIDADE EDUCADORA

Diversas atividades e eventos de natureza ludica e pedagdgica sdo realizados em S. Jodo da

Madeira, podendo contar com a participagdo ativa da comunidade educativa.




FESTIVAL MENTEFES

A Mentemovimento — Associacdo Pro-Saude Mental de Entre Douro e Vouga é uma Instituicdo Particular

de Solidariedade Social, sem fins lucrativos, sediada em S. Jodo da Madeira, cujo ambito de intervencao
incide sobre o apoio, formacgao, intervencdo, avaliagao e investigagcdo, no dominio da Saude Mental e da
Reabilitagdo Psicossocial, de pessoas com experiéncia de doenca mental e dos seus cuidadores. Em 2019,
no ambito da celebracdo do Dia Mundial da Saude Mental, a 10 de outubro, demos inicio a campanha
“Outubro Verde”, que tem como objetivo despertar consciéncias, sensibilizar e informar a populagao para
a temadtica da Saude Mental. O tema langado este ano pela Federagdo Mundial para a Saude Mental, e
que servird de mote para a 42 edicdo é: “Tornar a Saude Mental e o Bem-Estar uma Prioridade Global”.
Esta edicdo, integrada na campanha "Outubro Verde" celebra esta data com um festival de dois dias,
intitulado de "Mentefest", a realizar-se nos dias 21 e 22 de Outubro de 2022. Pretendemos neste evento,
dedicar o dia 21 as criancas, abrindo o dia as escolas de S. Jodo da Madeira e o dia 22 as familias, para
experiéncias promotoras de bem-estar. As atividades serdo diversificadas, incluindo yoga para criancas e
familias, “Roda das emocg0es”, “Natureza e Bem-Estar” (Plantagdo de Aromaticas), “Espaco Sensorial”,

“Mandala Gigante” e “Biodanza para Familias”.

Datas: 21 e 22 de outubro de 2022.
Local: Torre da Oliva

Contacto: c.pereiraratanji@mentemovimento.pt - 967174047

DIA INTERNACIONAL DA CIDADE EDUCADORA

O Municipio de S. Jodo da Madeira pertence, desde 2007, a Associacdo Internacional da Cidade

Educadora. A 30 de novembro assinala-se o Dia Internacional da Cidade Educadora sob o lema "A Cidade

Educadora, cidade da paz e das oportunidades”.

Data: 30 de novembro de 2022
Local: A divulgar

Contacto: Divisdo de Educagdo — teresaazevedo@cm-sjim.pt - 256200200




EVENTOS DE NATA

ESPETACULO “BOSQUE DOS SONS” | 9 dezembro, 09h30 e 11h00 | Pré-Escolar e 12 Ano

Neste bosque encantado e cheia de vida e de sons, as cinco criaturas que a habitam preparam-se para
celebrar a chegada da primavera, em volta da arvore luminosa. Mesmo a meio da sua celebracdo, eis
que algo acontece e que obriga o bosque a mergulhar no siléncio. Ndo se ouve nada! O que tera
acontecido? Para resolver este problema e devolver os sons a floresta, as criaturas vao precisar da ajuda

de todos e de todas. Preparem-se para ajudar!

ESPETACULO “LER” |12 dezembro, 09h30, 11h00 e 14h30 |22, 32 e 42 Ano

O Municipio de S. Jodo da Madeira pretende oferecer a oportunidade as a criangas do ensino basico das
escolas de S. Jodo da Madeira de assistirem ao espetaculo “LER”. Este, € um espetaculo sobre livros,
histérias e a magia das palavras. Nele, visitamos o mundo de uma escritora a medida que ela vai
redescobrindo a paixdo pelas letras e contatando com textos que podem mudar a sua vida. A escritora
estara também acompanhada por quatro musicos, que vao tocar musica composta especialmente para
este espetaculo. Entre os instrumentos que iremos ouvir estdo o piano, a guitarra, o baixo elétrico, o
sintetizador, a bateria e outros instrumentos de percussdo. Sera que os conhecem a todos? Conseguem

reconhecé-los em alguma musica que conhegam?

Estes espetaculos sdo incorporados na iniciativa Holograma (programa criado para o Servigo Educativo da

Casa da Musica, espago cultural de referéncia a nivel nacional.
NATAL INCLUSIVO - Mercadinho de Natal De Todos Para Todos

O Municipio de S. Jodo da Madeira pretende oferecer a toda a comunidade, na época natalicia, um novo
evento que ird envolver toda a comunidade estrangeira das nossas escolas, no sentido de promover um
maior conhecimento das diferentes realidades que, partilhando do mesmo Projeto Educativo, seja
determinante para a aproximagao entre todos, eliminando diferengas, facilitando a unido e promovendo
o espirito de tolerancia e de aceitagdo. Com o objetivo de proporcionar a integracdo das varias
comunidades estrangeiras residentes em S. Jodo da Madeira e de reforgar o papel essencial das escolas
na promocgao e no reconhecimento da importancia da diferenga de identidades no mundo global em que
vivemos, este evento pretende o desenvolvimento de competéncias e valores na formagdo de jovens

responsaveis e tolerantes para a constru¢do de uma sociedade justa e solidaria.

Datas: Dezembro 2022
Local: Diversos locais da cidade

Contacto: Divisdo de Cultura e Unidade de Turismo - turismoindustrial@cm-sjm.pt -256200200




CARNAVAL DAS ESCOLAS

O Carnaval das Escolas continuard a ser um momento ludico, uma oportunidade para as escolas
trabalharem diversas areas curriculares e extracurriculares. Neste evento pretende-se reunir alunos do
concelho, acompanhados por professores, auxiliares e restante comunidade educativa, num cortejo que

vem animando a cidade de gerag¢do em geracgao.

Datas: 11 de fevereiro ou, no caso de condi¢Oes climatéricas adversas, a 18 de fevereiro
Local: Ruas da cidade

Contacto: Divisdo de Educacdo — Filipa Ferreira - filipaferreira@cm-sjm.pt - 256200214

DIA MUNDIAL DO CONSUMIDOR

O Municipio de S. Jodo da Madeira pretende assinalar, em parceria com outras entidades, o Dia Mundial

dos Direitos do Consumidor com sessées de esclarecimento direcionadas a alunos e a populagdo em geral.

Data: 15 de margo de 2023
Local: Diversos locais da cidade, a divulgar

Contacto: Gabinete de Apoio ao Consumidor — consumidor@cm-sjm.pt - 256200218

FESTIVAL DE TEATRO

Neste Festival grupos locais e profissionais sobem a palco dos dois auditérios municipais - Pagos da Cultura

e Casa da Criatividade - e invadem ainda espagos ndo convencionais como o Transporte Urbano Municipal,
compondo um programa com mais de duas dezenas de espetaculos. Este evento envolve a comunidade
sanjoanense e promove na cidade um movimento de publicos que se envolve na e pela cultura. A
organizagdo pertence ao projeto “Espaco Aberto” do Agrupamento de Escolas Dr. Serafim Leite, em
parceria com a Camara Municipal de S. Jodo da Madeira.

Datas: abril e maio de 2023
Local: Casa da Criatividade, Pagos da Cultura, entre outros

Contacto: Divisdo de Cultura — casadacriatividade@cm-sjm.pt - 256 827 783

DIA MUNDIAL DA CRIANCA

Atividades para envolver as criancas e as suas familias a decorrer por ocasido das comemoragdes do Dia

Mundial da Crianga. O programa inclui atividades ludicas e desportivas no Parque do Rio Ul, bem como

um programa paralelo de sensibilizagdo artistica a danga contemporanea na semana anterior.

Datas: 1 de junho de 2023.
Local: Parque do Rio Ul, Complexo Desportivo Paulo Pinto e outros locais da cidade.

Contacto: Divisdo de Educagdo — filipaferreira@cm-sim.pt - 256200214




MARCHAS DE S. JOAO

As Marchas de S. Jodo sdo um dos eventos mais queridos e acarinhados pelos sanjoanenses. As escolas e
os jardins-de-infancia, os alunos, os docentes, os ndo docentes e as familias, envolvem-se com afinco e

dedicagdo para que a tradigdo sanjoanina se mantenha viva e muito animada.

Datas: Junho 2023 - data a articular com as escolas e comissaio de festas
Local: Ruas da cidade ou, no caso de condigbes climatéricas adversas, no Pavilhdo das Travessas

Contacto: Divisdo de Educacdo — Filipa Ferreira - filipaferreira@cm-sim.pt - 256200214

A CIDADE NO JARDIM

As associagdes e instituicdes do concelho reinem-se no Jardim Municipal para dar a conhecer o seu

trabalho e as atividades por si desenvolvidas, aproveitando para angariar fundos para a realizacdao dos
seus projetos ou planos de atividades. No evento havera ainda um espago dedicado a restauragao,
explorado pelas associa¢Oes e escolas e um palco onde irdo decorrer muitos espetaculos, que vao desde

a danca ao teatro, passando pela musica e pela ginastica.
Datas: Junho 2023 (data a agendar)
Local: Jardim Municipal

Contacto: Gabinete de Apoio a Vereag¢do — Andrea Coelho - andreacoelho@cm-sim.pt - 256200268

CAMPANHAS DO BANCO ALIMENTAR CONTRA A FOME

Cruz Vermelha Portuguesa, a ACAIS, a Santa Casa da Misericérdia bem como a Associagao de Jovens Ecos
Urbanos (instituicdes sediadas em S. Jodo da Madeira) sdo entidades beneficidrias do Banco Alimentar
contra a Fome. Deste modo, de forma a dar resposta as familias carenciadas do concelho de S. Jodo da
Madeira, as instituicdes participardo em trés momentos anuais de recolha de alimentos, em diversas

superficies comerciais de S. Jodo da Madeira, em datas a publicitar oportunamente.
Datas: A anunciar
Local: Superficies comerciais e em escolas aderentes

Contacto: Rede Social - redesocial@cm-sjm.pt - 256 200 237




Qutros Servicos e Programas

S. JOAO DA MADEIRA
CIDADE EDUCADORA

O Municipio de S. Jodo da Madeira, para além das atividades e projetos propostos, mobiliza uma
série de servicos e programas com o0s quais se pretende o refor¢o da qualidade e o sucesso

educativo.

Para mais informagdes sobre estes servigos e programas, pode contactar a DivisGo de Educagdo

através do mail educacao@cm-sjm.pt ou o telefone 256200214.




ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMILIA — PRE-ESCOLAR

A educacdo pré-escolar constitui a primeira etapa da educacdo, destinando-se a criancas com idades

compreendidas entre os 3 anos e a idade de ingresso no ensino basico. As Atividades de Animacgdo e Apoio
a Familia (AAAF) sdo uma resposta social as criangas e as familias, prevista nas disposi¢Ges legais em vigor,
e que consiste na realizacdo de atividades de carater ludico-pedagdgico para além das 25 horas letivas
semanais, bem como nas interrupcdes letivas. As AAAF permitem responder as necessidades das familias,
garantindo a ocupacdo das criangas, privilegiando o brincar ndo descurando a sua seguranca e bem-estar,
para além da componente educativa. Para além disso, promove a aprendizagem de conteudos
diferenciados e ludicos, em harmonia com o grau de desenvolvimento da crianc¢a, que vao desde a Musica

e Atividade Fisica e Desportiva.

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR - 1.2 CICLO

Com o objetivo de proporcionar as criangas atividades pedagogicamente ricas e complementares as
aprendizagens ministradas em contexto letivo, assim como adaptar os tempos de permanéncia na escola
as necessidades das familias, a Camara Municipal de S. Jodo da Madeira, em parceria com os
Agrupamentos de Escolas do concelho e outros parceiros concelhios, disponibiliza gratuitamente
atividades de enriquecimento curricular para todos os alunos do 1.2 ciclo do ensino bdsico, no ambito do
“Programa de Atividades de Enriquecimento Curricular no 1.2 Ciclo do Ensino Basico” promovidas pelo
Ministério da Educagdo. A oferta em 2022/2023 passa pela Atividade Fisica/Desportiva, Arte &

Movimento, Ensino da Musica e clube Ha+.

PROGRAMA DE REFEICOES ESCOLARES — PRE-ESCOLAR, ENSINOS BASICO
E SECUNDARIC

Servigo assegurado pelo Municipio de S. Jodo da Madeira, destinam-se a todos os alunos que frequentem
as escolas da Educacgdo Pré-Escolar, Ensinos Basico e Secundario da rede publica. O programa, incluindo
as ementas, sdo supervisionadas por nutricionista. As ementas podem ser consultadas previamente no
site da Camara Municipal de S. Jodo da Madeira, nos sites de cada Agrupamento de Escolas, na plataforma

educa, para além de estar afixada em papel em cada cantina/escola.



PROGRAMA DE AGAO SOCIAL ESCOLAR

Para 2022/2023, o Municipio de S. Jodo da Madeira oferece os cadernos de atividades aos alunos
beneficidrios da acdo social escolar do 1.2 e 2.2 ciclos do ensino basico, para além de um kit de material
didatico para os alunos do 1.2 ciclo, complementando o programa de oferta e reutilizagdo de manuais
escolares do Ministério da Educagdo. Os alunos do 3.2 ciclo e ensino secunddrio também terdo acesso a

material escolar.

PROGRAMA DE APOIO A VISITAS DE ESTUDO

A visita de estudo é uma das estratégias que mais estimula os alunos dado o caracter motivador que
constitui a saida do espaco escolar. Constitui uma situagdao de aprendizagem que favorece a aquisi¢do de
conhecimentos, proporciona o desenvolvimento de técnicas de trabalho, facilita a sociabilidade. Esta
dimensao do curriculo visa a concretizagdo de saberes através de atividades e projetos multidisciplinares,
a articulagdo escola-meio e a formagdo pessoal e social dos alunos. O Programa de Apoio a Visitas de
Estudo consiste na cedéncia de autocarros para a realizacdo das visitas de estudo programadas pelas
escolas EB1/JI da rede publica, ao longo de todo o ano, de acordo com a disponibilidade dos autocarros e

numa média de 100 quildmetros por autocarro.

TRANSPORTE ESCOLAR: CIRCUITOS ESPECIAIS

Programa de apoio de transporte de casa para a escola, e vice-versa, para os alunos com dificuldades de
mobilidade e devidamente sinalizados pela Equipa de Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva de

cada Agrupamento de Escolas.

TUS GRATUITO

Todos os utentes, incluindo os alunos, tém acesso ao TUS gratuito — Transportes Urbanos Sanjoanenses -

para facilitar a mobilidade de forma ecologicamente recomendavel.



OLIVA SUMMER CAMP

Depois da edicao-piloto que decorreu em julho de 2022, esta prevista a realizacdo da segunda edi¢do. O
programa pretende disponibilizar aos alunos do ensino secundario das escolas do concelho uma semana

de atividades Uteis numa perspetiva do seu futuro académico e profissional.

UNIVERSIDADE JUNIOR

A Universidade Junior é o maior programa nacional de iniciacdo de jovens ao ambiente universitario e um
exemplo de articulagdo entre o ensino superior e o ensino basico e secundario. O projeto, a decorrer em
julho em diferentes faculdades da Universidade do Porto, tem como objetivos principais promover o gosto
pelo conhecimento em multiplas areas e a familiarizagdo com o ambiente académico, contribuindo para
a escolha de um percurso vocacional e motivando os alunos para a continuagdo dos estudos no ensino
superior. O Municipio de S. Jodo da Madeira oferece o transporte, de acordo com as Normas a divulgar

oportunamente.
BOLSAS DE ESTUDO PARA O ENSINO SUPERIOR

Programa de concessdo de bolsas de estudo aos alunos residentes em S. Jodo da Madeira com
comprovadas dificuldades econdémicas, segundo regulamento em vigor aprovado pelos érgdos do

Municipio e publicado no Diario da Republica.
APOIO AO CONSUMIDOR

O Gabinete de Apoio ao Consumidor é um servigo assegurado pelo Municipio de S. Jodo da Madeira em
parceria com a DECO - Associacdo Portuguesa para a Defesa do Consumidor. Esse gabinete, criado em
2020, proporciona, gratuitamente, informagdo e orientagcdo ao consumidor, nomeadamente, sobre
direitos, deveres e a prevengdo de conflitos de consumo. Promove, ainda, iniciativas de educag¢do do

consumidor no sentido de o tornar mais informado e consciente do seu papel na sociedade de consumo.



“O direito a Cidade Educadora é proposto como uma extensdo do direito fundamental de todas
as pessoas a educagdo. Todas as pessoas que habitam a cidade terdo direito a usufruir, em
condigcbes de liberdade e igualdade, dos meios e oportunidades de formagdo, diversdo e
desenvolvimento pessoal que esta oferece. A Cidade Educadora renova permanentemente o seu
compromisso com a formagdo dos seus habitantes ao longo da vida nos mais diversos aspetos.
E para que tal seja possivel, é preciso ter em conta todos os grupos, com as suas necessidades

especificas”

In “Carta das Cidades Educadoras”, Principio 1.2
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